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Povédomi o homeopatii v Cesku roste. Trend zaznamenava cela Evropa

Kazdy druhy Cech alesponi jednou v Zivoté pouzil homeopatii, vice nez tii Etvrtiny z uzivatelG
homeopatie jsou s touto metodou spokojené a vétsina Cechi si mysli, Ze homeopatie by jejich
Iékafem Ci Iékarnikem méla byt nabizena ¢astéji nebo stejné casto jako dnes. To jsou jen néktera
z dat zvefejnénych v prizkumu spolecnosti Harris Interactive, ktera provedIla Setfeni v prvni
poloviné roku 2023 v celkem 9 evropskych zemich.

V Ceské republice probé&hl priizkum v bfeznu 2023 a Ucastnilo se ho 1 000 respondentd starsich
18 let. Cisla ukazuji, Ze povédomi o homeopatické lé¢ebné metodé je na vzestupu a stejné tak i obliba
této metody.

Homeopatie ma své misto v komplementarni mediciné

V prizkumu se na tom shodla vé&t3ina dotazanych. 82 % Cechi shledava konvenéni a alternativni
medicinu komplementarni. Jednoslozkové léky, viceslozkové léky ¢i kombinaci obou druht
homeopatickych Iékl nékdy v Zivoté pouzilo 48 % dotazanych. Pro koupi homeopatickych Iék nebo
pro radu v homeopatii by se 52 % dotazanych obratilo na svého Iékarnika a 41 % na svého
praktického lékare.

Rostouci obliba homeopatickych lék

Vétsina ¢eskych uZivatell homeopatickych 1ékd (81 %) je s homeopatii spokojeno, 87 % Cechf si
pritom mysli, Ze homeopatie by méla byt jejich zdravotnikem (Iékafem nebo lékarnikem) nabizena
stejné €asto nebo castéji.

Dobie znama, pouzivana i uznavana po celé Evropé

Uzivani homeopatickych Iékl je velmi rozsitené po celé Evropé. Data z evropské instituce ECHAMP
(European Coalition on Homeopathic & Anthroposophic Medicinal Products) ukazala, ze

79 % Francouzti, 60 % Némcli, 57 % ItalG a 47 % Spanélii nékdy v Zivoté uZivalo homeopatické léky.
Vysoka je také spokojenost s touto Iécebnou metodou - 90 % némeckych uzivatelli povazuje
homeopatické léky za zcela nebo ¢astecné ucinné, 84 % Spanélskych uZivatell a 81 % Itald
prohlasuje, Ze jsou s Ié¢bou spokojeni, a ve Francii ma dlivéru v tento lé¢ebny pfistup 73 % téch, ktefi
0 ném védi.

Vétsina obyvatel téchto ¢tyf zemi vnimd homeopatii jako doplnék konvenéni mediciny a domniva se,
Ze by méla byt predepisovana nebo dostupna vedle ni - v Némecku se dvé tietiny obyvatel
domnivaji, Ze by se homeopatické léCivé pripravky mély nadale prodavat vedle konvenénich IéCivych
pFipravk(. 84 % Italt a 80 % Spanélli se domniva, 7e homeopatika by méla byt doporucovana
zdravotnickymi pracovniky, zatimco ve Francii si 83 % mysli, Ze by lékafi méli mit moznost
predepisovat homeopatika vedle konvencnich 1ékd.

Zajem o homeopatii a jeji podpora v Evropé odrdzi trend rostouciho zajmu pacientl o vlastni zdravi.
Zdravotni gramotnost se od pandemie covidu vyrazné zvysila a pacienti se aktivné podileji na vlastni
péci a zkoumaji zdravi ve vSech jeho podobach. Chtéji se podilet na rozhodovacim procesu a Cinit
informovana rozhodnuti.



Kdo jsou uZivatelé homeopatie

Ze studii vyplyva, Ze ti, ktefi tyto |éCivé pripravky uZivaji maji obvykle vyssi Uroven vzdélani a chtéji
ve svych zdravotnickych pracovnicich najit partnery, ktefi jim umozni pfistup k nejlepsim informacim
a komplexni péci o jejich zdravi. Pfali by si, aby jim homeopatické léky byly vedle konvenéni mediciny
doporucovany Castéji.
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