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Medyczne Słowo Roku 2026: głos młodych środowiska akademickiego
Wystartował ogólnopolski Plebiscyt na Medyczne Słowo Roku 2026. Studenci kierunków medycznych wskażą, wybiorą i zdefiniują słowa, które najlepiej opisują ich codzienność, emocje i realia studiowania. Projekt łączy dobrą zabawę z refleksją nad językiem i stylem komunikacji młodego pokolenia przyszłych profesjonalistów ochrony zdrowia.
Plebiscyt na Medyczne Słowo Roku 2026 rozpoczął się 9 marca br. To inicjatywa o ogólnopolskim zasięgu, skierowana do studentów wszystkich kierunków medycznych, której organizatorem jest Towarzystwo Ubezpieczeń INTER Polska S.A. Plebiscyt potrwa do 22 kwietnia 2026 r. i będzie podzielony na dwa etapy, a jego celem jest wyłonienie najpopularniejszych słów, wyrażeń lub zwrotów oraz najciekawszych definicji związanych z medycyną i szeroko pojętą ochroną zdrowia. W centrum projektu znajduje się język, traktowany jako barometr specyficznych doświadczeń, nastrojów i zmian zachodzących w środowisku akademickim, a zwłaszcza wśród osób kształcących się w zawodach medycznych.
- W naszym codziennym życiu często operujemy terminologią i skrótami, które dla osób postronnych mogą brzmieć nieco obco, a czasem nawet abstrakcyjnie. Warto jednak pamiętać, że za tą specyficzną terminologią kryją się bardzo konkretne wyzwania, a komunikacja personelu ma przede wszystkim być szybka i skuteczna. Inicjatywa Medyczne Słowo Roku 2026 to dla studentów kierunków medycznych wyjątkowa okazja, by opowiedzieć o swojej rzeczywistości własnym, autentycznym głosem. Traktujemy to nie tylko jako ciekawe wydarzenie, ale przede wszystkim jako przestrzeń do wspólnej refleksji nad kulturą współczesnego sektora medycznego i medyczną gwarą. Przyznam, że z dużą dozą ciekawości wyczekuję ostatecznych wyników tego plebiscytu - mówi Maksymilian Janeczek, Przewodniczący Parlamentu Studenckiego Śląskiego Uniwersytetu Medycznego 
Inicjatywa odbywa się w czasie, gdy kierunki medyczne i okołomedyczne należą do najbardziej obleganych w Polsce. Zainteresowanie studiami lekarskimi, lekarsko-dentystycznymi, pielęgniarstwem, położnictwem, ratownictwem medycznym, farmacją, fizjoterapią, analityką medyczną czy zdrowiem publicznym rokrocznie utrzymuje się na wysokim poziomie. Według danych z raportu GUS za 2024 rok w Polsce studiowało w sumie ponad 1,28 mln studentów, z czego ponad 13% właśnie na kierunkach związanych właśnie z szeroko pojętą ochroną zdrowia, a liczba miejsc na studiach lekarskich w ostatnich latach systematycznie rosła. To właśnie w tej dynamicznie rozwijającej się przestrzeni akademickiej kształtuje się język młodego pokolenia przyszłych lekarzy, pielęgniarek, farmaceutów, ratowników medycznych, diagnostów laboratoryjnych, fizjoterapeutów czy specjalistów zdrowia publicznego. Medyczne Słowo Roku 2026 ma pokazać, jak brzmi ten język dziś i co mówi o współczesnym pokoleniu studentów i poniekąd o całym systemie ochrony zdrowia.
- Plebiscyt na Medyczne Słowo Roku to dla nas twórcze i kreatywne narzędzie dialogu z młodszą grupą docelową. Zamiast mówić do studentów, chcemy ich najpierw wysłuchać. Obserwujemy, że język młodego pokolenia medyków może stanowić istotny wskaźnik zmian zachodzących w zawodach medycznych. Jako organizacja specjalizująca się w ubezpieczeniach dla medyków i posiadająca szeroką ofertę także dla studentów kierunków medycznych, chcemy bliżej poznać tę grupę oraz inwestować w długofalowe relacje z przyszłymi profesjonalistami ochrony zdrowia - podkreśla Dariusz Kondas, Członek Zarządu TU INTER Polska S.A.
Projekt wpisuje się w szersze działania organizatora na rzecz środowiska akademickiego - od różnorodnych inicjatyw edukacyjnych, aż po programy wspierające bezpieczeństwo i świadomość zawodową przyszłych medyków. 
Formuła udziału jest otwarta i przebiega w pełni online. Od 9 marca do 5 kwietnia 2026 r. (etap I) uczestnicy za pośrednictwem formularza na stronie www.medycznesloworoku.pl zgłaszają swoje propozycje medycznego słowa wraz z autorską, kreatywną ich definicją. Komisja co tydzień wyłoni najczęściej pojawiające się propozycje, a spośród ich autorów wybierze najbardziej oryginalne propozycje. Po czterech tygodniach powstanie finałowa lista maksymalnie 20 słów, które w II etapie, trwającym do 22 kwietnia br., trafią pod ogólnodostępne głosowanie online. Zwycięży słowo, które zdobędzie największą liczbę głosów. Na uczestników zwycięskich propozycji czekają atrakcyjne nagrody rzeczowe: tablet, klapki z zestawem przypinek, a także e-booki medyczne i kody zniżkowe od Wydawnictwa Lekarskiego PZWL.
-  Staramy się być blisko studentów, rozumieć ich potrzeby i wspierać w codziennych wyzwaniach. Poprzez plebiscyt dajemy im dodatkowo przestrzeń, by mogli szczerze opowiedzieć o swojej rzeczywistości i wyrazić ją własnymi słowami. To projekt oparty na sile języka, bo to właśnie słowa najlepiej pokazują emocje, napięcie, dystans i poczucie humoru młodego pokolenia medyków. Zapraszamy studentów do współtworzenia narracji naszej marki - nie deklaratywnie, ale realnie. Mamy świadomość, że pojawią się w niej zarówno treści lekkie i humorystyczne, jak i odnoszące się do trudniejszych aspektów codzienności, ale to, co dla nas jest kluczowe, to ich autentyczność - dodaje Justyna Kowalczyk, Dyrektorka Biura Marketingu i Sprzedaży Bezpośredniej TU INTER Polska S.A.
Plebiscyt na Medyczne Słowo Roku 2026 to nie tylko inicjatywa językowa, ale także punkt wyjścia do rozmowy o komunikacji w środowisku związanym z ochroną zdrowia. Projekt sprzyja dialogowi międzypokoleniowemu i daje przestrzeń młodemu pokoleniu, które w najbliższych latach będzie współtworzyć system opieki zdrowotnej w Polsce.
Plebiscytowi towarzyszy szeroka kampania mediowa, obejmująca działania w kanałach Meta (Facebook, Instagram) i TikTok, kampanię display (push i programmatic), aktywności w środowisku studenckim oraz współpracę z influencerami związanymi z tematyką medyczną i akademicką. Projekt będzie również obecny na uczelniach medycznych w całej Polsce. Za realizację kampanii odpowiada agencja Ancy.
Szczegóły oraz formularz zgłoszeniowy dostępne są na stronie: www.medycznesloworoku.pl 
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