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Ministerstwo
Edukacji Narodowej

»Mam prawo do...", konkurs
plastyczny Fundacji Avalon, w
ktérym dzieci pokazuja swoje
prawa

2025-09-10


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl

Kazde dziecko nosi w sobie swiat peten
marzen, emocji i pytan, ktore zastuguja
na uwage. Fundacja Avalon tworzy
przestrzen, w ktorej te gtosy moga
zostac¢ zauwazone. W ramach kampanii
»Moje prawa! Moja sprawczosc¢!”
Fundacji Avalon, dzieci w catej Polsce
moga pokazad, jak rozumieja swoje
prawa i obowiazki, a przy tym poczugd,
ze ich zdanie ma znaczenie. To projekt,
ktory pokazuje, ze edukacja o prawach
dziecka nie musi by¢ nudna. Moze by¢
twdrcza, petna kolorow i emocji.
Poprzez sztuke, rysunek dzieci ucza sie,
Zze maja moc wptywu na swoje zycie i
otoczenie, a ich gtos jest wazny.

Konkurs plastyczny ,,Mam prawo do...” - gdy
obraz mdéwi wiecej niz stowa

Konkurs rozpoczyna sie 15 wrzesnia 2025 roku, a prace mozna
nadsyta¢ do 3 pazdziernika 2025 roku. Ogtoszenie wynikéw nastgpi
17 pazdziernika 2025 roku. Podzielony jest na dwie kategorie
wiekowe: klasy I-lll oraz klasy IV-VIIl. Kazda praca staje sie mata
opowiescig, gtosem, ktéry moéwi Swiatu: ,Mam prawo by¢ stuchany.
Mam prawo dziata¢. Mam prawo wyrazi¢ siebie.” Zgtoszenia szkét do
Konkursu, dokonywane za posrednictwem formularza
zgtoszeniowego, przyjmowane sg do dnia 20.09.2025r. Organizator
zastrzega sobie prawo do przedtuzenia wskazanego terminu.

Najciekawsze prace zostang nagrodzone atrakcyjnymi upominkami,
dopasowanymi do wieku uczestnikéw, gadzetami muzycznymi i
zestawami klockéw. Ponadto wszystkie wyréznione prace znajdg sie w
cyfrowym albumie na stronie Fundacji Avalon i w mediach
spotecznosciowych, aby gtos dzieci dotart jak najdalej. Wszyscy
uczestnicy otrzymajg dyplom, a szkota tytut , Szkoty z zasadami”.


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=soI18rZWWE2luwDPXXNitqH4AldiROVCo08i_lHODU9UOVNSQlkxNkFRTlI4SFg0VjU5OFc1OEpRMC4u&route=shorturl

Kazde dziecko nosi w sobie historie, ktére
warto opowiedzie¢. Macie w sobie
wyobraznie, pomysty i marzenia i dlatego
serdecznie zachecam: pokazcie nam, jak
widzicie swoje prawa i obowigzki. Wezcie
kredki, farby, pedzle i pozwdlcie swojemu
gtosowi wybrzmiec na papierze. Nie chodzi o
to, zeby rysunek byt perfekcyjny, chodzi o to,
by pokazac siebie i to, co dla Was wazne.
Czekamy na Wasze pomysty, bo kazdy gtos
sie liczy, kazda historia jest wazna, a kazdy
obraz moze stac sie opowiescig, ktdra
inspiruje innych.”

méwi Lusine Duryan, Kierowniczka Avalon Kids i Centrum Aktywnej Rehabilitacji dla
dzieci.

Konkurs odbywa sie za posrednictwem szkét. Szkoty wyznaczajg
swojego koordynatora, ktéry prowadzi dzieci przez proces twoérczy i
zbiera prace. Prace powinny by¢ ptaskie, w formacie A4, wykonane
tradycyjnymi materiatami plastycznymi i liczy sie indywidualny gtos
dziecka, a nie perfekcja techniczna. Nie zostang przyjete prace
wykonane komputerowo, przy uzyciu programéw graficznych ani
sztucznej inteligencji.

Po zakonczeniu zbierania prac szkoty przesytajg fotografie swoich
dziet wraz ze zgodami rodzicéw. Zdjecia powinny obejmowac catos¢
pracy, bez margineséw i znieksztatcen, najlepiej sfotografowane z
géry. Kazdy plik nalezy odpowiednio nazwad, tak aby zawierat imie i
nazwisko uczestnika, klase oraz nazwe szkoty. Tak przygotowane
prace przesyta sie na adres kids@fundacjaavalon.pl, wraz z danymi
placowki.

Projekt “Moje prawa! Moja sprawczos¢!” finansowany jest ze srodkéw
Ministerstwa Edukacji Narodowej w ramach programu pn. , Mtodzi
obywatele”. Zapraszamy do zapoznania sie z regulaminem. Wiecej
informacji w sprawie konkursu ,,Mam prawo do..." na stronie Fundacji
Avalon.



https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=soI18rZWWE2luwDPXXNitqH4AldiROVCo08i_lHODU9UOVNSQlkxNkFRTlI4SFg0VjU5OFc1OEpRMC4u&route=shorturl
https://www.fundacjaavalon.pl/wp-content/uploads/2025/09/regulamin-konkursu-plastycznego-mam-prawo-do-wrzesien-2025.pdf
https://www.fundacjaavalon.pl/moje-prawa/

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, powstata w 2006 roku,
a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w Warszawie,
jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujace z catej Polski. Fundacja oferuje
pomoc potrzebujgcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg programow
spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu aktywizacje OzN, a takze zmiane
postrzegania 0s6b z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie. Fundacja Avalon
aktualnie wspiera okoto 15 500 oséb z catej Polski. tgczna wartos¢ pomocy udzielonej
przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi blisko 480 min.



