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Ani kapku? Nejlepší brněnské nealko koktejly pro Suchej únor


Brno, 19. 1. 2024

Až milion Čechů letos hodlá držet Suchej únor – měsíc, kdy se člověk zcela vzdá konzumace alkoholu. „Sušiči“ se ale nemusejí obávat, že kvůli tomu přijdou o společenské vyžití ve svém oblíbeném baru. Moderní podniky nim vycházejí vstříc stálou nabídkou sofistikovaných nealkoholických koktejlů, některé z nich pak i speciálním nealkoholickým únorovým menu.

Na to, aby byl nealkoholický koktejl stejným gastronomickým zážitkem jako jeho alkoholický protějšek, se v podnicích brněnské skupiny Lidi z Baru soustředí dlouhodobě. Seznamte se s vybranými drinky, které si v brněnských barech vychutnáte s čistou hlavou.

Blue Indigo (Bar, který neexistuje)
Bezedný drink servírovaný na modré kouli ledu, která jej postupně obarvuje. Složení: bergamotové a yuzu pyré, grepový džus, cukrový sirup, soda, led obarvený bylinou klitorií ternatskou

V ikonickém brněnském Baru, který neexistuje se na letošní Suchý únor připravili s předstihem. Jejich Suché menu totiž začíná platit už od 19. ledna. Objednáte si z něj pět nealkoholických koktejlů či vybrané nealkoholické sekty, vína i piva.

Egotrip (4pokoje)
Nealkoholická variace na klasický drink Penicilin. Složení: nealkoholický destilát Crossip Dandy Smoke, jehož základní složku tvoří kouřový čaj Lapsang souchong, čerstvá citronová šťáva, zázvorové pivo, vanilkový sirup

Nové 4pokojové menu z konce minulého roku obsahuje mimo 16 alkoholických hned 13 nealkoholických míchaných nápojů. „Tuto nabídku oceňuje spousta našich hostů, zvláště těch, kteří k nám zavítají v denních hodinách. Máme totiž otevřeno denně od rána do noci,“ vysvětluje spolumajitel 4pokojů Tomáš Křemenák.

Cucumelon Madness (Super Panda Circus)
Tahle kombinace okurky a melounu vyvolává nostalgické vzpomínky na devadesátky vonící melounovou žvýkačkou. Složení: čerstvá šťáva z okurek a vodních melounů, domácí žvýkačkový cordial, soda

Zánovní koktejlové menu tajuplného baru Super Panda Circus pracuje s tématem času a nabízí šest nealkoholických koktejlů. „Pokud si z nich někdo nevybere, rádi mu namícháme nealkoholický drink na míru. Pracujeme se spoustou netypických surovin od cold brew z kvalitních japonských čajů po domácí sirup ze zelených banánů a fermentovaného kampotského pepře,“ říká šéfbarman Super Panda Circusu Michal Nevrlý.

Otevřená zahrada (Whiskey Bar, který neexistuje a Whiskáč)
Povzbuzující zimní nápoj toužebně volající po jarním probuzení přírody. Složení: šťáva z červené řepy, čerstvá zázvorová šťáva, luční med, kapka čerstvé citronové šťávy, nealko kombucha Loklok

Ve dvojici brněnských whiskey barů mají hosté nealkoholické drinky ve značné oblibě. Třeba takový Timo pojmenovaný po brněnském pouličním umělci, přestože složením nealkoholický, se tady drží v top pětce nejprodávanějších koktejlů. „Na Suchý únor nyní navíc chystáme speciální koktejlové menu o pěti drincích,“ dodává šéfbarman Whiskáče Lukáš Holoubek.

Naha Tea (Slast)
Osvěžující ananasovo-čajová lavina připravovaná v mixéru. Složení: čaj matcha, krájený ananas, čerstvá citronová šťáva, soda, cukrový sirup

Méně alkoholické či zcela nealkoholické koktejly jsou skvělou volbou pro párování s vodními dýmkami obohacenými o ovocnou složku. Právě tuhle kombinaci si spousta návštěvníků Slasti, nejlepšího baru ve městě dle loňského ročníku ankety Gourmet Brno, oblíbila.

Adult Soda
Loňská novinka od Lidí z Baru – lahvovaný nealkoholický koktejl, který je ve vůni i chuti téměř k nerozeznání od své alkoholické předlohy. „Adult Sodu jsme vyvíjeli více než rok s ohledem na trend zodpovědného pití a klesající popularity alkoholu u mladších generací. Tato alternativa ke klasickým drinkům je navíc nízkokalorická,“ uvádí Martin Lambert, autor nápoje, jenž prozatím existuje ve variantách Negroni Dry a Manhattan.

Adult Soda je od nového roku dostupná v podnicích Lidí z Baru, brzy by se měla objevit v distribuci pro gastronomii.

[bookmark: _GoBack]Kompletní nabídku nealkoholických drinků v podnicích Lidí z Baru naleznete zde.
Lidi z Baru jsou brněnskou gastronomickou skupinou několika sesterských podniků a projektů. Zahrnuje podniky Bar, který neexistuje, Super Panda Circus, 4pokoje, Whiskey Bar, který neexistuje, Slast, Whiskáč a Grandhotel Sluchátko ve Vranově nad Dyjí. Jejími dalšími projekty jsou: nápoj brněnských vánočních trhů Turbomošt, letní stánkový koncept Na Brno dobrý, ukrajinská restaurace Buď Laska, brainhack drink Osmička, koktejlový catering Úplně Všude a konzultační společnost Mluvící hlavy. Tým Lidí z Baru čítá více než 200 lidí.

Kontakt pro média: Michael Lapčík | PR zástupce | +420 725 774 272 | michael@nepijubrecky.cz | lidizbaru.cz
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