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Pomiar wagi ciata dostepny i
bezptatny dla kazdej osoby z
niepetnosprawnoscia w
Centrum Aktywnej Rehabilitacji
Fundacji Avalon!

2023-05-30
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Z badan przeprowadzonych na przetomie marca i kwietnia tego roku
przez Fundacje Avalon wynika, ze ponad 55 proc. 0séb z
niepetnosprawnosciami spotkato sie z brakiem przystosowania
placéwki medycznej. Osoby z niepetnosprawnosciami czesto nie maja
dostepu do podstawowych ustug medycznych ze wzgledu na brak
dostosowania budynkdéw i gabinetéw lekarskich, ale takze braku
przeszkolenia personelu medycznego w zakresie obstugi pacjentéw z
niepetnosprawnosciami. Okazuje sie tez, ze z pozoru btaha czynnos¢
jak pomiar wagi ciata, niezbedny chociazby do prawidtowego
dawkowania lekéw takze pozostaje czesto poza zasiegiem a osoby z
niepetnosprawnosciami sg wazone w gabinetach weterynaryjnych a
nawet w Punktach Selektywnej Zbiérki Odpadéw Komunalnych! Jest to
pozbawione szacunku i przedmiotowe traktowanie oséb z
niepetnosprawnosciami! Organizacja chcac zapobiegad przejawom
dyskryminacji w tym obszarze, wychodzi z nowg inicjatywa dla
wszystkich OzN. Juz od 23 maja 2023 w Centrum Aktywnej
Rehabilitacji Fundacji Avalon w Warszawie kazda osoba z
niepetnosprawnoscig moze skorzystac z bezptatnej ustugi pomiaru
wagi ciata.



Wiedza na temat masy ciata jest potrzebna,
zeby precyzyjnie obliczy¢ dawkowanie
lekdw. Konieczna jest takze do obliczenia
wskaznika BMI i ustalenia odpowiedniej
diety. Jest to wiec istotny element
diagnostyki, ktéry moze decydowac o
leczeniu i ocenie stanu zdrowia. Niestety dla
wiekszosci 0sdb z niepetnosprawnosciami,
poruszajgcych sie na wozkach pomiar wagi
ciata jest niemozliwy. W placdéwkach
medycznych wag krzesetkowych,
najazdowych i tézkowych wcigz brakuje.
Fundacja Avalon wychodzgc naprzeciw
potrzebom oséb z niepetnosprawnosciami
dysponuje wagg najazdowg, dzieki ktorej bez
problemu zwazymy kazdg osobe poruszajgcag
sie na wozku elektrycznym czy aktywnym.
Cata procedura jest prosta i szybka. Jesli
pacjent zna mase swojego wbzka - pomiaru
dokonamy bez przesiadania sie, natomiast
jesli takiej wiedzy nie posiada to nie jest
problem - wykonamy odpowiedni transfer,

zaprasza Martyna Wronska, Gtéwna Specjalistka ds. Rehabilitacji oraz Zastepczyni
Kierowniczki Centrum Aktywnej Rehabilitacji Fundacji Avalon .

Kazdy moze nieodptatnie skorzysta¢ z wagi najazdowej NIB-BA-def-
2010. Wystarczy tylko zapisac sie, za pomoca kontaktu mailowego
bad?z telefonicznego: fundacja@fundacjaavalon.pl, tel: 796 324 328/
22 349 97 71. Jesli pacjent zna wage wdzka, to procedura jest szybka
i tatwa, bo nalezy tylko wjecha¢ na wage. Jesli pomiar wagi wdzka nie
jest znany, zesp6t Centrum Aktywnej Rehabilitacji Fundacji Avalon
najpierw zwazy wézek, a pdzniej dokona pomiaru wagi pacjenta. Nie
czekaj i zapisz sie juz dzis!
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Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore. Organizacja powstata w
2006 roku, a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w
Warszawie, jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujgce z catej Polski.
Fundacja oferuje pomoc potrzebujagcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg
programéw spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu zmiane postrzegania oséb z
niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie. Fundacja Avalon aktualnie wspiera
blisko 14 000 oséb z catej Polski. taczna wartos¢ pomocy udzielonej przez Fundacje
swoim podopiecznym wynosi ponad 300 min ztotych.

2 waga-active-1920x960.png

pomiar-wagi-ciala-dostepny-i-bezp.docx Download

pomiar-wagi-ciala-dostepny-i-bezp.pdf Download



