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VIDET VIC

Neékdy staci par let, jasna vize a vysledek je

k nepozndni. Jako kdyz do sité o€nich klinik Lexum
nastoupil generdlni feditel Michal Krejsta. Firma v té
dobé byla zavisld na laserovych operacich oci pro
mladé, méla pér klinik a na trhu vyrazné nevycénivala.

osm let pozdéjije z ni lidr trhu,
ktery se zabyva vsemi ¢astmi
o¢ni mediciny a jehoZ ro¢ni
trzby presahuji miliardu korun.
Masivné investuje do technologii a rozvoje
a zakladé si na tom, Ze kvalitni zrak mdze
mit kazdy.
Spolecnost, kterd vznikla pred vic
nez 30 lety a v niZ probéhla historicky
prvni laserova operace oci u nas, se dnes
zabyvé vSemi oblastmi o¢ni mediciny. PéCi
v Cesku zajistuje na svych 10 klinikach,
v 26 ambulancich a 16 optikach. Od samot-
ného zacatku sézi na Spic¢kové technologie
a moderni metody. ,Za poslednich sedm let
jsme jen do technologii investovali okolo
jedné miliardy korun,” fiké generalni feditel
spolecnosti Lexum Michal Krejsta.

OSTRY ZRAK | PRO LIDI NAD 40 LET
Ukazkovym prikladem takové investice je
laserova metoda Presbyond pro pomoc
s pfirozenym starnutim o¢i. Lexum ji nabizi
uz dva roky lidem starsim 40 let, kteri bez
bryli nevidi dobre ani na blizko, ani na
dalku.

,Je to takova zazracnd metoda, které je
vyhodné pro kohokoli, kdo potfebuje mit
ostré vidéni do vSech vzdéalenosti. At to jsou

profesionalni fidici, manaZefi, ucitelé, nebo
tfeba sportovci. Lidé, ktefi jsou v produk-
tivnim véku, si uvédomuiji, ze oci jsou pro
jejich pracovni vykon i osobni Zivot zasad-
ni,“ vysvétluje Michal Krejsta. Poptavka
po tomto zakroku, ktery trva jen par vtefin
a vyjde u obou oc¢i zhruba na 60 tisic korun,
roste rocné a7z o deset procent.

Jak 8éf spole¢nosti Lexum pro Cesko
a Slovensko zd(irazriuje, na zacatku clovék
vZdy nejprve absolvuje zékladni diagnosti-
ku. Podle ni se rozhoduje o dalsim vysSetreni
i nasledném postupu. ,Predstavime pak
rlzné varianty, ze kterych si maze vybrat. Je
to vzdy o kombinaci diagnostiky a komu-
nikace s klientem. Je dlleZité, jaky Zivot
chce klient Zit a cemu se chce vénovat. Pro
kazdého navrhujeme nejlepsi feseni podle
jeho potreb, dodava Michal Krejsta.

Napriklad pro lidi, kterym je pres 50 let,
osobné doporucuje jako feseni dioptrif
spise vyménu nitroo¢ni ¢ocky. Ta dokéze
zlepsit vidéni na vsechny vzdalenosti a jde
o trvalé feseni. Ackoli to mUZe znit jako
naroc¢ny zékrok, trva jen par minut a je
stejné jako metoda Presbyond bezbolestny.
Nejprve se implantuje cocka v jednom oku,
zhruba po tydnu u druhého oka. Také téch-
to zakrokd v posledni dobé pribyvéa spolu

stim, jak silidé chtéji udrzet kvalitni zrak
i s rostoucim vékem.

PECE PRO VSECHNY

Pocet laserovych operaci o¢f u lidi mezi

18 a 40 lety, kdysi béZnych, dnes spise stag-
nuje. Podle Krejsty je to dlsledek starnuti
populace, které se odrazi iv dalSich vyko-
nech. ,Nejvetsi ¢ast nasich pacientd pred-
stavuji lidé kolem pétasedesatky, prichéazeji-
ci na operaci Sedého zakalu - ti tvofi pres
50 procent nasi klientely. V [é¢bé této dia-
gnozy patii Cesko k evropské $picce,” Fika.

K evropské Spicce ale patfiisamotné
Lexum. Svédci o tom fakt, Ze mezindrodni
agentura ECOS spole¢nost vyhodnotila jako
nejlepsiho poskytovatele ocni péce v Evro-
pé. ,Je to skvélé, ale sam si jesté vic vazim
hodnocenf kvality sluZeb i jednotlivych
zékrokd od pacientl. Nase Net Promoting
Score, tedy procento téch, ktefi by nas po
vlastni zkuSenosti spontdnné doporudili
svym blizkym, se dlouhodobé pohybuje nad
93 procenty, coZ je ve srovnani s ostatnimi
poskytovateli ve zdravotnictvi i jinde neuvé-
fitelné ¢islo,” dodava Krejsta.

Zkuseny manazer, jenZ absolvoval
doktorské studium farmacie v Belgii, stoji
v Cele sité o¢nich klinik osmym rokem a za
tu dobu se spolecnost vyrazné promeénila.
KdyZ nastupoval, bylo Lexum zavislé hlavné
na refrakéni péci, tedy laserovych operacich
pro lidi mezi 18 a 40 lety. Proti dnesku byla
|é¢ba Sedého zékalu polovicni.

Dnes je trend opacny a k tomu pribyla
celd fada dalsich specializaci. ,0¢ni péci na
vSech Urovnich dnes poskytujeme vsem od

malych déti aZ po nejstarsi rocniky - feSime
strabismus a refrakéni vady, presbyopii,
vymeény cocek, rohovkovou transplantacni
medicinu, ndro¢nou operativu sitnice i bio-
logickou lé¢bu, vypocitava Krejsta.

TéSihoito, Ze z Lexum neni jen soukro-
my poskytovatel, ktery by lidové feceno
Lvyzobaval® atraktivni sluzby z privatniho
zdravotniho trhu, ale diky spolupraci se vse-
mi tuzemskymi zdravotnimi pojistovnami je
dostupny Siroké vefejnosti.

Prikladem tak mGZe byt tfeba biologické
|é¢ba podminéné makularni degenerace
a dalsich zavaznych chorob, které mohou
vést ke ztraté zraku. ,U téchto indikaci je
klicové co nejrychlejsi odhaleni a zahjeni
|é¢by,” zdlrazuje Krejsta. | proto je podle
néj dllezity rostouci pocet dostupnych
klinickych zafizeni spole¢nosti, kde je tato
péce poskytovana.

SMYSLUPLNY RUST

Nedavno napfiklad v Karlovych Varech
otevreli rozsifenou, zmodernizovanou
kliniku, kterd ma nékolik operacnich

sald a jako jedind v regionu je vybavena
unikatnim zobrazovacim pfistrojem OCT
integrovanym do operacniho mikroskopu.
Klinik a ambulanci Lexum bude v Cesku
pribyvat. ,Vidime jesté asi tfi regiony

v Cesku a dva na Slovensku, kam bychom
radi nase pokryti rozsitili. Ale nejdeme do
toho agresivni expanzi, smysl mé kvalitativ-
ni rdst tak, aby nova mista davala smysl,”
vysvétluje Michal Krejsta s tim, Ze cestu pro
nové kliniky vidi v akvizicich.

Klicovou roli v tom hraje i dostupnost
vysoce erudovanych [ékafl a ocnich spe-
cialistl, téch nyni pro Lexum pracuje zhru-
ba 650. Rocné probéhne na ceskych klini-
kéch spolecnosti okolo 70 tisic operaci, na

Slovensku je to dalsich 30 tisic. V ambulant-
ni Casti se péce rocné tyka zhruba 400 tisic
lidi. Za 32 let na trhu zde uz uskutecnili pres
milion ocnich operaci.

Ted se spolecnost stavi na zacatek nové
cesty. Neddvno totiz majitele Lexum, brit-
skou firmu Optegra, koupil italsky koncern
EssilorLuxottica. Globalni lidr trhu, ktery je
nejvétsim vyrobcem bryli na svété a mezi
jehoz znacky patfi napfiklad Ray-Ban nebo
Oakley, tak nyni obséhne vse od zdra-
votnické techniky pres distribuci o¢nich
Cocek, optiky, Al az nyni po oc¢ni zdravotnic-
tvi. ,Takto obsahla vertikéla na trhu dosud
nebyla. U7 ted je jasné, Ze nam to pomtze
napfiklad na Urovni technologii nebo digi-
talizace a pro pacienty to bude znamenat
obrovsky pfinos, je presvédceny Michal
Krejsta. Za par let tak mlze byt Lexum zase
o poradny krok dal.




