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Kampania , Extrasprawni -
Wystarczy zaczgc¢” ponownie w
Telewizji Polskiej

2021-07-14

W lipcu na antenie TVP ponownie bedzie mozna zobaczy¢ krétkie
spoty inspirowane hastem ,Wystarczy zaczg¢”, majace na celu
tamanie stereotypdéw dotyczacych OzN poprzez pokazanie, ze
niepetnosprawnos¢ nie jest staboscia i nie stoi na przeszkodzie, by
rozwijac¢ swoje pasje. Filmy sg elementem zrealizowanej na przetomie
2020 i 2021 roku kampanii spotecznej Fundacji Avalon na rzecz
zmiany postrzegania oséb z niepetnosprawnoscia. Powstanie spotéw
wspotfinansowane byto ze srodkéw PFRON.

Mdéwimy do wszystkich Polakéw

Spoty kierowane sg do 0séb z niepetnosprawnosciami, jaki i
pozostatej czesci spoteczenstwa.


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl

Rozpoczynamy sezon letni. Dla wiekszosci z
nas to czas urlopu, dla tych mtodszych
wakacji. A my poprzez ponowng emisje
spotow, w ktdérych extrasprawni bohaterowie
zachecajg do tego, zeby zaczg¢ realizowad
swoje pasje pomimo przeciwnosci, chcemy
przekonac spoteczenstwo do aktywnego
spedzania czasu, podejmowania nowych
dziatan i realizowania sie w ulubionych
dyscyplinach sportowych.

Aleksandra Kogut, koordynujgca projektem Avalon Extreme

Stabosci przektuj w pasje!

Bohaterami spotéw sg ambasadorzy Avalon Extreme - projektu
poswieconego sportom extremalnym uprawnianym przez osoby z
niepetnosprawnoscia: Sebastian Luty (utytutowany kierowca rajdowy,
sparalizowany w 95%), Sylwester Wilk (trener sportowy, laureat Ninja
Warrior, Runmageddon, uczestnik Tanca z Gwiazdami) oraz Szymon
Klimza (pasjonat sportu, m.in. treningu wytrzymatosciowego,
narciarstwa alpejskiego, sitwake’'a, biegdéw ekstremalnych, kolarstwa).
Méwigc odwaznie o swoich stabosciach, tych sportowych i
pozasportowych, extrasprawni sportowcy pokazujg, ze najwiekszymi
stabosciami kazdego z nas sg nasze zyciowe pasje. Dodatkowym
celem przekazu jest zmiana postrzeganie niepetnosprawnosci, ktéra
nie moze by¢ traktowana jako stabos¢ i by¢ Zzrédtem spotecznego
wykluczenia.

Wystarczy zaczac!

To hasto spotéw, ktére niesie w sobie zachete do tego, by nie
uznawacd przeszkdéd za stabosci, by podjgé¢ wyzwanie, zrobi¢ pierwszy
krok i ruszy¢ w droge do aktywnosci i samorealizacji. Przekaz zostat
wzmochiony przez obecnos¢ niepetnosprawnych sportowcéw, ktérzy
podjeli pierwszy krok, a dzieki treningom i determinacji konkurujg i
zwyciezajg w swoich dziedzinach, réwniez z petnosprawnymi.



Kiedy jest najlepsza pora na realizacje swoich marzen i pasji? W
kazdej chwili. Najwazniejsze jest to, Zeby zaczac. | do tego dzieki
uprzejmosci Telewizji Polskiej ponownie zachecamy! - méwi Krzysztof
Dobies, dyrektor generalny Fundacji Avalon - A jesli nie masz pomystu
Cco mozesz zrobi¢, to po prostu wsigdz na rower i ruszaj w droge!
Korzystaj z zycia i pieknej, wakacyjnej pogody.

Na antenie TVP pojawig sie 4 spoty telewizyjne. Za produkcje kreacji
odpowiada Nieagencja, spoty wyrezyserowat Mitosz Sakowski.

Avalon Extreme to projekt realizowany przez Fundacje Avalon, ktérego misja jest
zmiana postrzegania niepetnosprawnosci poprzez promocje sportéw ekstremalnych.
Pokazujac osoby z niepetnosprawnosciami jako ludzi aktywnych, samodzielnych i
odnoszgcych sukcesy sportowe w widowiskowych i ekstremalnych dyscyplinach, Fundacja
udowadnia, ze niepetnosprawnos¢ nie stoi na przeszkodzie do samorealizacji i rozwoju
pasji. Fundacja w ramach Avalon EXTREME tworzy nowe miejsca szkoleniowe i treningowe
dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz wspotpracuje z gronem ambasadoréw
popularyzujgcych sporty ekstremalne.

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, powstata w 2006 roku,
a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w Warszawie,
jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujace z catej Polski. Fundacja oferuje
pomoc potrzebujgcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg programoéw
spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu aktywizacje OzN, a takze zmiane
postrzegania 0séb z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie.

Fundacja Avalon wspiera aktualnie ponad 11 000 oséb z catej Polski. tgczna wartosé
pomocy udzielonej przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi ponad 204 min ztotych.



