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Boiron představuje novinku: Arnica montana Boiron gel  

Společnost Boiron uvádí na český trh nový homeopatický léčivý přípravek z rostliny arnica montana. 

Lék ve formě gelu nabízí řešení a úlevu při lehkých úrazech, jako jsou např. podlitiny, pohmožděniny 

nebo naraženiny, ale také při svalové únavě a bolesti svalů. Vhodný je tak nejen při sportu a fyzické 

námaze, ale také při drobných úrazech u dětí nebo bolestech svalů u seniorů.   

 

„Obliba přípravků z rostliny arnica montana v posledních letech stále roste, protože pacienti objevují 

její vynikající efekt při regeneraci a úlevě od bolesti. Lidé pro sebe také stále častěji při sportu, 

namožených svalech, ale i drobných sportovních nebo dětských úrazech hledají přírodní řešení. Proto 

jsme se rozhodli do našeho sortimentu léčivých přípravků zařadit Arnica montana Boiron gel, čímž 

rozšiřujeme naše portfolio homeopatických léků, které se z této rostliny vyrábějí,“ vysvětluje Sylva 

Simkanič Indrová, marketingová ředitelka Boiron CZ.  

Arnica montana Boiron gel je šetrný homeopatický lék, který je díky svým vlastnostem vhodný pro 

dospělé a děti od 1 roku. Mohou ho použít i senioři nebo těhotné a kojící ženy. Důležitou výhodou je, 

že gel má chladivý efekt, dobře se vstřebává, nezanechává pocit mastnoty a po jeho nanesení na 

pokožku není třeba chránit ošetřené místo před slunečními paprsky.  

 

 

Čtěte pečlivě příbalovou informaci. Arnica montana Boiron gel je homeopatický léčivý přípravek 

k vnějšímu použití používaný tradičně v homeopatii k místní léčbě lehkých úrazů, k léčbě svalové 

únavy a mírné bolesti svalů po fyzické námaze a sportu u dospělých, dospívajících a dětí od 1 roku. 

Obsahuje Arnica montana – tinctura basica ad usum homeopathicum. 
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Arnica montana: zpracování čerstvých rostlin a přísné vstupní kontroly 

Arnica montana, neboli arnika horská či prha arnika, se pro své léčivé účinky používá zejména v západní 

Evropě již po staletí. Léčivá je celá rostlina - od květů, přes stonek až po oddenky. Roste divoce 

v horských oblastech v nadmořské výšce nad 800 m. n. m a její sběr probíhá od května do července.  
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„Pro výrobu homeopatických léčivých přípravků společnosti Boiron se využívá celá čerstvá rostlina. 

Boiron aktuálně používá převážně rostliny z partnerských ekofarem, protože divoce rostoucí arnika je 

čím dál ohroženější,“ vysvětluje Šárka Vlachová, poradkyně pro lékařský a lékárenský rozvoj, Boiron CZ, 

a dodává: „Ručně ji sbírají profesionální sběrači tak, aby byl sběr zajištěn v té nejvyšší kvalitě. Doba 

mezi sběrem a dodáním do laboratoří přitom nepřesahuje 48 hodin, takže je zajištěna čerstvost 

a kvalita nasbírané byliny.“ 

Arnika horská prochází před zpracováním důkladnými kontrolami, kterými procházejí všechny suroviny 

rostlinného původu. Botanická kontrola potvrdí identifikovaný druh rostliny, organoleptická kontrola 

prověří, zda je přijatá šarže nezávadná (bez nemocí, bez škůdců) a čistá (bez cizích příměsí) a fyzikální 

a chemická kontrola zjistí, zda jsou v surovině obsaženy všechny léčivé látky vyžadované lékopisem 

a změří poměr hlavních složek. 
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