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Fundacja Ava
oferte Centrum Aktywnej
Rehabilitacji o fizjoterapie dla
dzieci!
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Jesien w Fundacji Avalon to zawsze pracowity czas
peten wydarzen, do ktérych w tym roku doszto
uroczyste otwarcie przestrzeni dzieciecej w Centrum
Aktywnej Rehabilitacji. Juz niedtugo, bo 25
pazdziernika, w siedzibie Fundacji w Warszawie,
zaproszeni goscie oraz media, bedg mogli przekona¢
sie na wtasne oczy, ze Avalon Kids to miejsce, w
ktérym dzieci sg najwazniejsze! Temu wyjgtkowemu
Projektowi przyswiecajg cele takie jak wyréwnywanie
szans pomiedzy dzie¢mi z niepetnosprawnosciami a
petnosprawnymi, tworzenie Swiata bez jakichkolwiek
wykluczen i barier oraz zwiekszanie Swiadomosci w
temacie niepetnosprawnosci. Fundacja Avalon
serdecznie zaprasza do Swiata Avalon Kids oraz do
zapoznania sie z bogatg ofertg terapeutyczng i
zajeciowg dedykowang najmtodszym!

Dzien peten atrakcji dla duzych i matych

W tym roku Fundacja Avalon swietuje dzieh dziecka po raz drugi,
poprzez otwarcie nowej przestrzeni rehabilitacyjnej i
zaprezentowania, po raz pierwszy, planéw rozwoju nowego Projektu
Avalon Kids, w od lat funkcjonujgcym, Centrum Aktywnej Rehabilitacji
Fundacji Avalon, gdzie dotychczas rehabilitowaty sie doroste osoby z
niepetnosprawnosciami. Dla dzieci szykowane jest mndéstwo atrakcji
m.in. malowanie twarzy, robienie tatuazy, bransoletek oraz pinéw.
Otwarcie uswietni, swoim wystepem, lluzjonista Pan Magiczny, ktory
zaprezentuje niebanalne sztuczki oraz wprawi wszystkich w dobry
nastréj. W sali rehabilitacyjnej odbedzie sie pokaz Tai Chi. Dzieki
wspodtpracy Fundacji Avalon z partnerem, firma Good Wood dzieci
beda mogty skorzystac ze strefy sensorycznej w kaciku wyciszenia.
Podczas wydarzenia, bedzie istniata réwniez mozliwos¢ skorzystania z
bezptatnego badania stuchu.



Kompleksowa terapia jest priorytetowa w
rozwoju najmtodszych pacjentow. Tworzymy
miejsce, ktére bedzie wspierac ich rozwd;j,
ale réwniez miejsce petne ciepta i
profesjonalizmu, w ktérym dzieci bedg czuty
sie bezpiecznie i do ktérego beda chciaty
wracac. Kazde dziecko ma inne potrzeby,
dlatego chcemy wspomagac ich rozwdj na
wielu ptaszczyznach. Dzieci zastugujg na to
co najlepsze, dlatego dotozymy wszelkich
staran, aby nasze dziatania byty wspierajgce
| rozwijajgce.

Lusine Duryan, Kierowniczka Avalon Kids

Centrum Aktywnej Rehabilitacji Fundacji Avalon serdecznie zaprasza,
wszystkie media, do wziecia udziatu w uroczystym otwarciu
przestrzeni dzieciecej w dniu 25 pazdziernika w godzinach 14-17!
Zachecamy réwniez do Sledzenia aktualnych informacji dotyczacych
wydarzenia na social mediach Fundacji oraz stronie internetowej i
biurze prasowym.

Avalon Kids, miejsce, w ktorym dzieci sa
najwazniejsze

Projekt Avalon Kids rusza z zapisami, na zajecia stacjonarne, juz 26
pazdziernika, a w ramach rozwoju oferty rehabilitacji dla dzieci
planowane sg turnusy, z ktérych beda mogty skorzysta¢ dzieci z catej
Polski. Na dzieci czekajg nowoczesne, przestronne i kolorowe
gabinety oraz sale do ¢wiczen, ktére zapewnig matym pacjentom
komfort, dzieki ktéremu ¢wiczenia bedg efektywniejsze. Wszystko
bedzie odbywato sie pod okiem zaangazowanej i wykwalifikowanej
kadry, posiadajacej doswiadczenie w pracy z dzie¢mi z
niepetnosprawnosciami. Opiekunowie oraz dzieci, bedg mogli
skorzystad z rehabilitacji prowadzonej przez fizjoterapeutéw,
logopede, psychologa, osteopate i dietetyka. W przestrzeni znajduje
sie réwniez sala treningowa, w ktérej beda odbywaty sie takie
aktywnosci jak np. Judo.



Fundacja Avalon i Projekt Avalon Kids serdecznie zapraszajg dzieci
petnosprawne i z niepetnosprawnosciami w wieku 0 - 18 lat. Po
ukonczeniu 18 roku zycia, dzieci bedg mogty kontynuowad terapie,
przy wsparciu wielu specjalistéw w Naszym Centrum Aktywne;j
Rehabilitacji Fundacji Avalon w przestrzeni dedykowanej dorostym.

Centrum Aktywnej Rehabilitacji Fundacji Avalon
dla oséb Dorostych i Dzieci

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzgdowych
w Polsce wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle
chore, miesci sie w Warszawie, jednak swoim wsparciem obejmuje
osoby potrzebujgce z catej Polski. W swojej ofercie proponuje pomoc
potrzebujagcym w obszarze finansowym oraz prowadzi programy
spoteczne i edukacyjne, ktére maja na celu zmiane postrzegania oséb
Z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie. Centrum
Aktywnej Rehabilitacji i Projekt Avalon Active wspieraja
podopiecznych poprzez indywidualne zajecia z fizjoterapeuta,
psychologiem, logopeda, jak i r6znego typu zajecia sportowe, m.in.
cross trening, zumbe, zajecia z wykorzystaniem techniki VR
(wirtualnej rzeczywistosci), zajecia taneczne, joge, a takze trening
usprawniajacy wykonywanie codziennych czynnosci oraz trening
samodzielnosci w przestrzeni miejskiej.

Rejestracja Centrum Aktywnej Rehabilitacji Fundacji Avalon jest
czynna od poniedziatku do czwartku w godzinach 8:00 - 20:00 a w
pigtek 8:00 - 16:00.
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