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Fundacji Avalon o seksualnosci i rag'zicielstwie oséb -
z niepetnhosprawnosciq ruc@Eslq. ‘

Il Konferencja o zyciu
intymnym oséb z
niepetnosprawnoscia ruchowa
za nami!


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl

Czy osoby z niepetnosprawnoscia ruchowg mogg zy¢ w
zwigzkach i mie¢ dzieci? Gdzie znalez¢ dostosowany
gabinet ginekologiczny lub szkote rodzenia? Jak
wyglgda zycie intymne OzN? - takie m.in. pytania
padty podczas Il Konferencji ,Sekson” poswieconej
seksualnosci i rodzicielstwu 0séb z
niepetnosprawnosciami. Udziat w niej wzieli eksperci,
zardwno specjalisci z zakresu seksuologii i psychologii
spotecznej, jak réwniez lekarze, rehabilitanci oraz
same 0soby z niepetnosprawnosciami. Podczas dwéch
dni ozywionej dyskusji zainaugurowano réwniez
opracowywane od | edycji konferencji projekty, takie
jak Mapa Dostepnosci i wystawa Petnosprawni w
mitosci. Inicjatorem i organizatorem wydarzenia jest
Fundacja Avalon.
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Il Konferencja , Sekson” to wydarzenie cieszgce sie coraz wiekszym
zainteresowaniem. W tegorocznej edycji, w warszawskim Centrum
Kreatywnosci Targowa wzieto udziat blisko 150 oséb. Transmisja
online dotarta do niemal 63 tys. oséb. W konferencji udziat wzieto 39
prelegentéw, odbyto sie 16 prelekcji, 9 warsztatéw praktycznych oraz
2 panele dyskusyjne. We wsparcie przy organizacji wydarzenia
zaangazowato sie 16 wolontariuszy.

To, ze koniczymy konferencje nie oznacza, ze koriczymy projekt.
ldziemy dalej, bo chcemy, Zeby tematyka zZycia intymnego 0sob z
niepetnosprawnosciami byta poruszana szeroko w spoteczeristwie.
Podejmujemy tez konkretne dziatania, aby utatwi¢ osobom z
niepetnosprawnoscia ruchowg funkcjonowanie w obszarze, ktory w
powszechnym odbiorze jest dzis zupetnie niestusznie zastrzezony dla
0s0b zdrowych fizycznie. - powiedziat ftukasz Wielgosz,
Petnomocnik Zarzadu Fundacji Avalon podsumowujgc wydarzenie
- Niewatpliwie czeka nas duzo pracy, by osiggnac zatoZony cel. | tak
jak na poczgtku projektu liczymy na ogromne zaangazowanie
zarowno specjalistow, jak i samych OzN. Bo to wtasnie wspodlne
dziatanie na rzecz sprawy i zaangazowanie wielu 0sob jest sita
projektu ,,Sekson”. - dodaje organizator.

Pierwsza odstona wystawy Petnosprawni w
mitosci i Mapy Dostepnosci

Podczas Konferencji ,,Sekson” miata miejsce pierwsza prezentacja
wystawy zdjec ,,Petnosprawni w mitosci” oraz Mapy Dostepnosci
Fundacji Avalon.

https://youtube.com/embed/-uL3yaGfMIM
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Kiedy tylko zobaczylismy jak powazny jest problem spotecznej
swiadomosci dotyczgcej Zycia intymnego osob z niepetnosprawnoscia,
to wiedzielismy, Ze trzeba dziatac tu i teraz. Dlatego jestem ogromnie
dumny, ze po ponad roku intensywnej pracy Fundacja Avalon moze
pochwalic sie kolejnymi aktywnosciami w ramach projektu ,,Sekson”.
Przepiekna i wzruszajgca wystawa , Petnosprawni w mitosci”,
przedstawiajgca osoby z niepetnosprawnoscig oraz ich partnerow,
partnerki i rodziny, to impuls do zmiany postrzegania relacji
intymnych osob z niepetnosprawnosciami. Zalezy nam, zeby
powiedziec, Ze niepetnosprawnosc nie jest barierg w mitosci, dlatego
nie mozna nikomu odbierac prawa do bliskosci, intymnosci, do
budowy relacji z drugim cztowiekiem. - komentuje Krzysztof
Dobies, Dyrektor Generalny Fundacji Avalon - Rownie dumny
Jjestem z Mapy Dostepnosci, na ktorej pojawito sie blisko 100 punktow
wskazujgcych na specjalistow i placowki medyczne dostosowane do
potrzeb OzN. To byta wazna potrzeba wskazywana przez wiele 0sob z
niepetnosprawnoscia, ktorej nie moglismy pominagc. Wtasnie dlatego
chcielismy podejsc¢ do tematu profesjonalnie i przez ponad rok
przygotowywalismy prezentowana Mape Dostepnosci.

Mapa dostepnosci | SEKS ON

Mapa Dostepnosci umozliwia wyszukiwanie specjalistow
wspodtpracujacych z osobami z niepetnosprawnoscia ruchows i
sensoryczng. Zostaty tam oznaczone dostosowane gabinety
ginekologiczne, szkoty rodzenia oraz specjalisci z dziedziny:
ginekologii, potoznictwa, seksuologii, fizjoterapii, urologii i
uroginekologii, ktérzy posiadajg doswiadczenie w pracy z osobami z
niepetnosprawnosciami. Punkty zaznaczone na Mapie Dostepnosci sg
sprawdzone pod wzgledem kryteriéw dostepnosci opracowanych
przez Fundacje Avalon.

Co jeszcze sie dziato?


https://www.sekson.pl/mapa-dostepnosci/

Pierwszy dzien konferencji koncentrowat sie wokoét tematyki
rodzicielstwa, drugi natomiast poswiecony zostat seksualnosci OzN.
Udziat w wydarzeniu wzieli, zaréwno specjalisci z zakresu
seksuologii,psychologii spotecznej i pedagogiki specjalnej (m.in. drn.
med. Piotr Swiniarski, dr n. med. Monika tukasziewicz, prof. UW i UR
dr. hab. Remigiusz Kijak i dr n hum. Alicja Dtugotecka,), jak réwniez
rehabilitanci, lekarze oraz osoby z niepetnosprawnosciami (m.in.
Renata Ortowska, Katarzyna Hajduga, tukasz Krason, Tomasz Bidus).
Poza licznymi wyktadami i panelami dyskusyjnymi organizatorzy
przeprowadzili 9 praktycznych warsztatéw poswieconych OzN i
rodzicom dzieci z niepetnosprawnoscig ruchowg. Poruszana podczas
nich tematyka koncentrowata sie wokoét fizjoterapii ginekologicznej i
seksualnosci OzN, opieki rodzicéw z niepetnosprawnoscia nad
niemowletami i wychowania dziecka z wrodzong
niepetnosprawnoscia. Zapis transmisji Konferencji ,,Sekson” oraz
fotorelacje z wydarzenia mozna obejrze¢ na oficjalnej stronie projektu
na Facebooku. Tam tez pojawiac sie bedg kolejne publikacje
dotyczace wynikéw badah oraz mity dotyczgce niepetnosprawnosci.

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzgdowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore. Fundacja powstata w
2006 roku, a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w
Warszawie, jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujgce z catej Polski.
Fundacja oferuje pomoc potrzebujgcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg
programéw spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu zmiane postrzegania oséb z
niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie. Fundacja Avalon aktualnie wspiera
prawie 11 000 osdéb z catej Polski. £aczna wartos¢ pomocy udzielonej przez Fundacje
swoim podopiecznym wynosi blisko 180 min ztotych.



