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Od 15 lat pomagamy ,,wziac
zycie we wiasne rece”
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W ciggu 15 lat swojej dziatalnosSci Fundacja Avalon, jedna z
najwiekszych polskich organizacji wspierajgcych osoby z
niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, przekazata ponad 250
milionéw ztotych wsparcia w formie dofinansowan do kosztéw
leczenia i codziennej egzystencji oraz udzielita ponad 320 tysiecy
godzin wsparcia rehabilitacyjnego. Swojg pomoca obejmuje aktualnie
blisko 12 000 oséb, mieszkajacych w 2530 réznych lokalizacjach na
terenie catej Polski. Jest druga organizacja pod wzgledem wysokosci
srodkéw zebranych z 1% podatku. Prowadzona przez osobe z
niepetnosprawnoscia Fundacja aktywnie dziata na rzecz zmiany
postrzegania niepetnosprawnosci.

Niezbedne wsparcie


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl

Ponad ¢wier¢ miliarda wsparcia
przekazanego jako wsparcie dla naszych
podopiecznych to powdd do dumy dla catej
Fundacji. Szczegdlnie jednak wdzieczni
jestesmy naszym darczyhcom, bez ktérych
nie udato by sie poprawi¢ sytuacji
zdrowotnej i zyciowej tak wielu oséb. Dla
podopiecznych i dzieki naszym darczyncom
kazdego dnia chcemy rozwijac sie jeszcze
bardziej, zeby dawac szanse na
samodzielnos¢ i aktywnos¢, zeby skuteczniej
walczy¢ z krzywdzgcymi stereotypami.
Dziekujemy za Wasze zaufanie!

tukasz Wielgosz, cztonek zarzgdu Fundacji Avalon

Fundacja Avalon prowadzi szeroki zakres dziatanh, ktére maja
poprawiac codziennos¢ 0osdb z niepetnosprawnosciami. Oferuje pomoc
potrzebujgcym w obszarze finansowym, zbudowata i prowadzi
nowoczesny osrodek aktywnej rehabilitacji, a takze prowadzi szereg
programéw spotecznych i edukacyjnych majgcych na celu miedzy
innymi zmiane postrzegania 0séb z niepetnosprawnosciami w polskim
spoteczenstwie.

W ciggu 15 lat istnienia lat Fundacja dofinansowata potrzeby
podopiecznych w oparciu o prawie 83 000 wnioski o dofinansowanie.
Ponadto, w ramach niedawno powstatego portalu zbiérkowego
Helpuj.pl, podopieczni Fundacji zrealizowali juz blisko 600 zbiérek.
Dzieki nim darczyhcy wsparli osoby potrzebujgce przekazujgc przy
pomocy serwisu ponad 2 600 000 zt. Te srodki to realne wsparcie w
postaci nowego sprzetu ortopedycznego, turnuséw rehabilitacyjnych,
kosztéw leczenia ale tez realizacji mniejszych i wiekszych marzen, co
w codziennym zmaganiu z niepetnosprawnoscig odgrywa niekiedy
niebagatelng role.

Dziatanie na rzecz aktywnosci



Prowadzona przez osobe z niepetnosprawnoscig Fundacja Avalon
doskonale zna potrzeby swoich podopiecznych. W ramach réznych
projektéw organizacja pomaga nie tylko w pozyskiwaniu funduszy ale
réwniez rehabilituje i dziata na rzecz aktywizacji ruchowej i spoteczne;j
OzN. W ramach dziatania na rzecz zwiekszenia dostepnosci osrodkéw
sportowych, co dzieje sie w oparciu o projekt Avalon Extreme,
Fundacja przeprowadzita 400 godzin szkoleh, w ktérych wzieto udziat
160 z osrodkdéw sportowych w catej Polsce. Natomiast na
funkcjonujacej w projekcie Sekson Mapie Dostepnosci gabinetéw
ginekologicznych i innych specjalizacji, dostosowanych do potrzeb
OzN i majacych doswiadczenie w pracy z osobami z
niepetnosprawnosciag, oznaczonych zostato juz 220 punktéw i wcigz
pojawiajg sie nowe. Sa to przedsiewziecia, ktére realnie wptywaja na
poprawe sytuacji oséb doswiadczajgcych niepetnosprawnosci.

Petnosprawni w sporcie i mitosci

Organizacja, poprzez projekt Avalon Extreme, aktywnie dziata takze
na rzecz zmiany postrzegania niepetnosprawnosci poprzez promocje
sportéw extremalnych oraz - poprzez projekt Sekson - poruszanie
tematyki dotyczacej zycia intymnego i rodzicielstwa oséb z
niepetnosprawnoscig. W mysl idei ,,Prawdziwy sport jest jeden”
Fundacja promuje szereg dyscyplin sportowych - sitwake, rugby na
wbézkach, jazde na gokartach, trening sitowo - wytrzymatosciowy, a
ostatnio takze skoki ze spadochronem czy nurkowanie, a takze
prowadzi pierwsza lige motorsportowg zrzeszajgca kierowcéw z
niepetnosprawnosciami, ktérzy scigajg sie z kierowcami
petnosprawnymi. Organizacja przeprowadzita réwniez trzy szerokie
kampanie spoteczne o sporcie 0séb z niepetnosprawnosciami pod
hastem Extrasprawni.

Obecnie z potrzeby przetamywania spotecznego tabu zwigzanego z
rodzicielstwem osdb z niepetnosprawnoscia ruchowa oraz
budowaniem przez nich z nimi zwigzkéw, organizacja rozpoczyna
kolejng kampanie, tym razem pod hastem ,Petnosprawni w mitosci”.
W projekcie wziety udziat 3 osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa
wraz z bliskimi, ktére swoim zyciem, postawa i aktywnoscia zrywaja z
krzywdzgcymi, acz niestety powszechnymi mitami i stereotypami. W
materiatach promujgcych idee kampanii pokazujg swoje zycie
rodzinne i mitosne, takim jakie jest.

Efekt tych dziatan jest niesamowity. Powstato az 7050 publikacji o
Fundacji, ktére statystycznie wygenerowaty 99 577 395 dotarcia.
Sama Konferencja Sekson w ciggu trzech lat poprzez swoje kanaty w
mediach spotecznosciowych, liczne publikacje, wspétprace i
partnerstwa zgromadzita 8 milionéw odbiorcéw.



Z czego Fundacja jest najbardziej dumna?

Z wytrwatosci, z konsekwencji i z tego, ze w
petnej determinacji i aktywnie dziatamy w
roznych obszarach, by wspomagac osoby z
niepetnosprawnosciami. Rozwijamy sie dla
naszych podopiecznych, realizujemy
projekty w catej Polsce, by poprawic jakosc
zycia ponad 3,5 mln Polakéw z
niepetnosprawnosciami. Dumni jestesmy tez
z tego, ze docieramy do serc i umystéw osob
w petni sprawnych, ze zmieniamy sposéb
myslenia spoteczenstwa na temat
niepetnosprawnosci, realnie wptywajg tym
samym na codziennosc i rzeczywistos¢ osob
z niepetnosprawnosciami. Chcesz dziatac
razem z nami?

Krzysztof Dobies, dyrektor generalny Fundacji Avalon

Zapraszamy do
wsparcia.

Fundacja Avalon jest jedng z najwiekszych organizacji pozarzgdowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore. Ma siedzibe w
Warszawie, jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujgce z catej Polski.
Fundacja oferuje pomoc potrzebujagcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg
programéw spotecznych i edukacyjnych, majgcych na celu aktywizacje OzN a takze
zmiane postrzegania oséb z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie. Fundacja
Avalon wspiera aktualnie blisko 12 000 oséb z catej Polski.
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