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Krasa, zdravi a spokojenost
na prvnim miste

Klinika laserove a esteticke dermatologie a plasticke chirurgie

Kliniku LaserPlastic, znamou napriklad z televiznich promén ,Vypadas skvéle’, .Mladsi o par let” ¢i ,O 10 let mladsi”,

zajisté netfeba predstavovat. Jiz od svého zaloZeni roku 1999 v samotném centru Prahy se jako jedna z prvnich vé-

nuje unikatnimu propojeni laserové a estetické dermatologie s plastickou chirurgii. Pocetna laserova a dalsi technika

od prednich svétovych vyrobcl, moderni operacni pristroje a instrumentaria umoznuji provadeni kompletniho spektra

estetickych vykonu. Klinika je téZ akreditovana pro zaskolovani lékaru v aplikaci botulotoxinu, injekénich implantatu
a vyuziti vysokovykonnych laseru v estetické medicine.

kuze totiz probihd soucasné v jedné liposukéni ka-
nyle. ,Ta obsahuje unikatni laserové vlakno Angel

vyzaf

»Kazdy clovek si preje dlouhy Zivot,
ale nikdo nechce byt stary “

Slova Jonathana Swifta pojala zakladatelka a pri-
méika kliniky MUDr. Marta Moidlové jako své po-
sléni poméhat svétu takzvané starnout s grécii. Vy-
studovala Fakultu vieobecného lékafstvi Univerzity
Karlovy v Praze. Poté pracovala bezmala jedenact
let na Dermatovenerologické klinice Institutu pro
doskolovani lékafii a farmaceutii a Fakulty vieo-
becného lékafstvi v nemocnici Na Bulovce v Praze.
Nasledné se plné zacala vénovat estetické medici-
né, ¢imz se stala jeji prikopnici u nds a pfipsala si
i nékterd prvenstvi.

Na klinice LaserPlastic tak dala dohromady ty
nejlepsi doktory republiky v ¢ele s plastickym chi-
rurgem prof. MUDr. Andrejem Sukopem, Ph.D.
Stabilni tym lékait tvofi MUDr. Martin Tomanek,
specialista na moderni laserové liposukéni a mode-
la¢ni techniky, a dal3f pfedni plasticti chirurgové,
dermatologové, lékaf ORL a cévni chirurgie.

Na jaka osetreni tedy na kliniku
LaserPlastic zajit?

Rozhodné nepochybite, zejména v chladnéjsim
obdobi roku, se Zidnym zakrokem. Klinika nabizi
kromé kompletni 3kdly esteticko-dermatologickych
oetieni také celé spektrum plasticko-chirurgickych
zékroki, mezi néZz patfi mimo jiné plastika o¢nich
vicek, obliceje, prsou a biicha, ale také napiiklad
lécba chrdpdni a laserovd operace kiecovych zil.
Nize vam pfedstavujeme alespoii par vybranych
doporucenych osetfeni:

Laserova liposukce

Nedédvno klinika LaserPlastic roziifila své pfi-
generace pro laserovou liposukci, vypinéni pokozky
a prenos vlastniho tuku - BeautiFill. Diky nové vyvi-
nuté kanyle s integrovanym laserem miize pacient
absolvovat liposukéni modelaci postavy dokonce
i ambulantng. Laserovani, odsévéni tuku i vypindni

ici paprsek radidlné ve 360 stupnich, a jeho
energie je tak rovnomérné distribuovana do podko-
1. V odetfované oblasti laser remodeluje kolagenni
vldkna a dal stimuluje tvorbu kolagenu, kterd s vy-
raznym efektem kiizi rovnomérné vypne,* vysvétlu-
je MUDr. Tomanek. Zéroveii je ziskdno pies 95 %
zivotaschopnych bungk, které je mozné ihned apli-
kovat napiiklad do prsou, a pfirozené tak tvarovat
postavu.

Ultherapie

Ultherapie

Klinika LaserPlastic byla vybrdna jako narodni
referencni pracovisté pro Ultherapii. Jednd se o ne-
invazivni lifting obliceje a téla vysoce fokusovanym
ultrazvukem, zcela bez pouziti skalpelu. Lékaf vy-
sila presné cilené impulsy intenzivniho ultrazvuku
do hloubky podpiirné tkang, stejné podkozni vrstvy,
jako pfi plasticko-chirurgickém faceliftu, kde se do-
sahuje nejlepsich liftingovych vysledku. Energie pfi
oetieni pronikd hluboko do pokozky a selektivné
zahfivd nejen kozni a tukové tkdng, ale také svaly.
Diky néslednému stazeni téchto struktur a vysoké
produkci kolagenu dochézi k vyraznému liftingo-
vému efektu uZ po jediném osetfeni, zlepsuje se po
dobu nékolika tydni a vydrzi mnoho mésici. Oset-
feni se opakuje dle potfeby. Pokozka je pevngjsi,
pruznéjsi a vypadd mladsi a zdravéjsi.

Enerjet

Jedna se o kinetickou injektdz ucinnych litek
(kyseliny hyaluronové a riznych mezokoktejlii)
vysokym tlakem do pokozky, kde jsou kontrolova-
né a rovnomérné rozptyleny v nanocasteckach az
do potfebné hloubky, a to zcela bez pouZiti jehel.
,Hlavni téinek této terapie je hydratace a novotvor-
ba kolagenu a elastinu. Vysledky dosazené samot-
nou injektdzi se tedy jesté nadale zlepsuji po dobu
minimélné t¥{ mésicd,“ fikd MUDr. Marta Moidlo-
vd, primérka kliniky LaserPlastic.

Inno Facial

Jde o aquapeeling vhodny celoroéné k diklad-
nému ¢isténi pleti, odstranéni odumfelych bungk
a k rehydrataci pokozky. Funguje také jako preven-
ce tvorby vrasek a k 16¢bé akné. Md dvojndsobny

Pixel

Omlazeni pleti, odstranéni vyrastka, hlubokych
vrasek ¢i vypnuti pokozky jednim pfistrojem. Zdd
se, ze neni dermatologicky problém, pro ktery by Pi-
xel nebyl vhodny, ba naopak v mnoha p¥ipadech ne-
pomiiZe jind metoda. Jednd se o nejnovéjsi laser pro
korektivni dermatologii, ktery jako prvni v Ceské
republice od letosniho roku vyuZivd klinika Laser-
Plastic. Laserovy paprsek piistroje funguje zejména
(ale nejenom) na principu ablace, tedy odpafovani.
Jeho absorpéni maximum je totiZ ve vodé obsazené
v burikdch pokozky. Odpaiuje tak postupné jednot-
livé vrstvy kuze - zdkrok znamy pod pojmem skin-
-resurfacing, ktery je hojné pouZzivany zejména pro
vyhlazeni hlubokych vrasek ¢i jizev po akné.

Laser lze pouZit také pro takzvané mini-invazivni
az zcela nei ivni oSetfeni. Mezi velmi Casté se

efekt oproti klasickému peelingu a je zdroven Setr-
n&jsi k pokozce. P této metodé se pouZivaji séra
obsahujici smés mlécnych a ovocnych kyselin, ex-
trakty rostlinného ptivodu a mofskou vodu.

Botulotoxin

Snad vsichni jsme jiz o této litce sly3eli a lékafi
si ji nemohou vynachvilit. Aplikace botulotoxinu
je jednou z nejelegantnéjsich metod k odstranéni
a vyhlazeni vrasek. Botulinum toxin totiz docasné
perusi v oblasti aplikace spojeni nervu se svalem,
¢imz zabrani mimickému svalu ve smritovani, kte-
1y tak nevytvafi vrasku. Méd v8ak i mnoho dalsich
vedlejsich benefiti, mezi néZ patfi i odstranéni
nadmérného poceni kdekoliv na téle, nejcastgji
v podpazi. Utinek botulotoxinu nastupuje obvykle
do dvou tydnu a vydrzi az 6 mésict. Pravidelnym
opakovinim zdkroku se miZe prodluzovat délka
efektu, a nékteii se tak dokonce sviij mracivy zlo-
zvyk mohou odnaucit.

fadi pigmentové skvrny zptisobené opalovanim &
nepravidelnd barva nebo textura kize.

,Pristroj dokaZe velmi rychle, Setrné a precizné
osetfit velké a citlivé plochy, jako tfeba krk a hrud-
nik. Hodi se v8ak i na jiné ¢asti téla, napiiklad pii
oSetfent strif,” uzavird primérka.

Kyselina hyaluronova

Kyselina hyaluronova je velmi oblibend zejména
ve formé vyplni k modelaci rt, obliceje, zvyraznéni
kontur &i vyplni hlubokych vrasek, ale i k intenzivni
hydrataci pleti, krku, dekoltu i rukou.

Na klinice LaserPlastic lze také zakoupit mnoho
dopliiki stravy s vysokym obsahem kyseliny hya-
luronové, které pfiznivé pusobi i v jinych oblastech,
napiiklad na vlasy, nehty ¢i klouby.
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