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W nowym odcinku programu "Efekt Domina"
obalamy razem z Dominika Kulczyk stereotypy
dotyczace zycia intymnego, macierzynstwa i
aktywnosci sportowej oséb z
niepetnosprawnosciami. Juz w niedziele, 28
marca o godzinie 11:30, bedziecie mogli poznad
na antenie TVN naszych podopiecznych, m.in.
Joanne - poruszajaca sie na wozku swiezo
upieczona mame i Marte - dziewczyne z
dzieciecym porazeniem mézgowym, ktdéra nie
boi sie wltasnej seksualnosci i kobiecej sity.
Perspektywe i misje Fundacji przyblizy
Sebastian Luty - zatozyciel i prezes Fundacji
Avalon, a przy tym kierowca wyscigowy i
popularyzator motorsportu osodb z
niepetnosprawnosciami, bedacy takze osoba ze
znaczna niepetnosprawnoscia.
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MieliSmy okazje w Fundacji Avalon zaprosi¢
Dominike Kulczyk i ekipe programu “Efekt
Domina” do zupetnie innego Swiata
niepetnosprawnosci, niz ten, ktéry sobie
wyobrazali. PokazaliSmy osoby z
niepetnosprawnosciami takimi, jakimi
naprawde sg - aktywnymi, realizujgcymi
swoje pasje, czerpigcymi z zycia radosc i
satysfakcje. Swiat Fundacji Avalon okazat sie
zaskoczeniem, cho¢ niezwykle pozytywnym i
niech to bedzie najlepszym argumentem za
tym, ze zmiana postrzegania
niepetnosprawnosci ma ogromny sens.
Zapraszam wszystkich do odwiedzenia
Swiata Avalon w najblizszg niedziele na
antenie TVN.

Sebastian Luty, zatozyciel i prezes Fundacji Avalon, jednej z najwiekszych polskich
organizacji spotecznych wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami
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Najblizszy odcinek , Efektu Domina” poswiecony bedzie naszej
fundacji i jej projektom np. Sekson czy Avalon Extreme, w ramach
ktérych motywujemy do czerpania radosci z budowania relacji
partnerskich, macierzynstwa, sportu i do wejscia w Swiat na réwnych
zasadach. Jednoczesnie zacheca Swiat, czyli nas wszystkich, do
wiekszego otwarcia i do odrzucenia szkodliwych stereotypdéw
dotyczacych niepetnosprawnosci.
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W Polsce zyje ponad 3 miliony oséb z niepetnosprawnoscia, stanowiac
ogromna czesc spoteczenstwa. Wiekszos¢ Polakéw jednak, opierajac
sie na zbudowanych w Swiadomosci stereotypach, nie daje tej
ogromnej rzeszy ludzi prawa do osiggniecia osobistego szczescia.
Misjg Fundacji Avalon jest przetamywanie fatszywych schematow
myslowych i zmiana postrzegania oséb z niepetnosprawnos$ciami.
Sposréd gamy realizowanych przez Avalon inicjatyw, Fundacja
Dominiki Kulczyk postanowita wesprzec¢ projekt Sekson, ktéry m.in.
powstat, by pokazad, ze zycie intymne i rodzicielstwo dla oséb z
niepetnosprawnosciami sg tak samo wazne, jak dla petnosprawnych.

Potowe mojego zycia jestem na wozku. W
tym czasie spotkatam sie z wieloma
stereotypami. Wiem, ze dziewczyny z
niepetnosprawnoscig, ktére chcg zostac
mamami bojg sie podjecia tej decyzji. A ja
chciatabym Wam powiedzied, ze nie ma sie
czego bacd. Dzieh mamy z
niepetnosprawnoscig nie odbiega od dnia
innych mam. Zapraszam na 'Efekt Domina’,
gdzie bedziecie mogli sie o tym przekonac.

Joanna, bohaterka programu

,Efekt Domina jest jedynym programem telewizyjnym, ktéry taczy reporterskie
dokumentowanie problemoéw wspdtczesnego Swiata z niesieniem pomocy i trwata,
pozytywng zmiang spoteczna. Bo nie tylko opowiada o trudnych losach bohateréw, ale
wspiera tych najbardziej potrzebujacych. Kulczyk Foundation wraz z lokalnymi
organizacjami (w sumie to az 71 organizacji z Polski i catego Swiata) wspiera ich
finansowo, a takze prowadzi dziatania edukacyjne. W trakcie oSmiu sezonéw programu
udato sie w ten sposéb poméc 600 tys. ludzi z 65 krajéw na Swiecie. W nowym, dsmym
sezonie misjg Dominiki Kulczyk i kierowanej przez nig fundacji jest inicjowanie przemian
trwale wzmacniajgcych pozycje spoteczng i ekonomiczng kobiet.

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, powstata w 2006 roku,
a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w Warszawie,
jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujace z catej Polski. Fundacja oferuje
pomoc potrzebujgcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg programoéw
spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu aktywizacje OzN a takze zmiane
postrzegania 0s6éb z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie.



Fundacja Avalon aktualnie wspiera ponad 11 000 oséb z catej Polski. taczna
wartos¢ pomocy udzielonej przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi ponad 204 min
ztotych.



