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WYZWANIE ZEXTRASPRAWNI
NA TIKTOKU
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Akcja Fundacji Avalon i AMP
Futbol #EXTRAsprawni z
milionowymi obejrzeniami na
TikToku!

2021-06-11

Zaledwie tydzien wystarczyt, aby challenge
zorganizowany przez TikToka, Fundacje Avalon
(realizujaca projekt Avalon Extreme) i AMP
Futbol Polska, zakonczyt sie prawdziwym
sukcesem. Obejrzato go ponad 11 milionow
Tiktokerédw! Akcja miata na celu zwiekszenie
integracji spotecznej aktywnych sportowo osob z
niepetnosprawnosciami, przetamywanie swoich
stabosci i przekraczanie granic, a przy okazji
zapewnienie dobrej zabawy. Challenge stanowit
rozwiniecie wyjatkowej kampanii spotecznej
Fundacji Avalon EXTRAsprawni 2020,
prowadzonej pod hastem “Wystarczy Zaczac”.

Mocne wkroczenie na TikToka


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl

Na czele najchetniej pobieranych aplikacji roku 2020 stanat TikTok -
przestrzeh nieograniczonej kreatywnosci. Fundacja Avalon i AMP
Futbol wykorzystaty jego potencjat przy promowaniu challengu
#EXTRAsprawni. Akcja trwata od 26 marca do 2 kwietnia br. i w
stosunkowo krétkim czasie osiggneta zawrotne wyniki ogladalnosci -
tgcznie obejrzato jg 11 086 100 uzytkownikéw, a sam baner
wyzwania zobaczyto ponad 2 miliony odbiorcéw. Chellenge
udostepnito niemal 32 tysiace oséb.

Pokazali, ze prawdziwy sport jest jeden

Zamyst akcji byt prosty - uzytkownicy TikToka zostali zaproszeni do
wykonania ulubionej aktywnosci fizycznej przy uzyciu jednej reki lub
nogi i oznaczenia nagranego wideo hasztagiem #extrasprawni.
Wyzwanie miato pokazad, z jakimi przeciwnosciami i barierami
fizycznymi zmagajg sie osoby z niepetnosprawnosciami. Avalon
Extreme i AMP Futbol wspélnymi sitami pragneli zacheci¢ odbiorcéw
bijgcej rekordy ogladalnosci platformy, do sprébowania czego$
nowego i stawiania sobie kreatywnych wyzwah. W challengu aktywnie
zaangazowato sie ponad tysiac uzytkownikdéw platformy. Byli wsréd
nich m.in. extrasprawni ambasadorzy Avalon Extreme, znani
sportowcy, tiktokerzy, trenerzy i gwiazdy.

Na przekor stereotypom

Akcja na TikToku okazata sie kolejnym waznym krokiem, ktéry
potwierdza, ze osoby z niepetnosprawnosciag mogg uprawiac sport i
nic nie stoi na przeszkodzie do ich samorealizacji, aktywnosci zyciowej
i fizycznej czy rozwoju pasji.



TikTok to idealne miejsce do dzielenia sie
sportowymi emocjami. Ten challenge nie
tylko dat rados¢, ale pokazat w zupetnie
nowy sposoéb, ze sportowcéw z
niepetnosprawnosciami oraz tych w petni
sprawnych wiecej taczy, niz dzieli.
Niezmiernie ciszy, ze wspdlnie z AMP Futbol
naktonilismy uzytkownikow do przetamania
wewnetrznych barier, a takze
bezposredniego doswiadczenia wyzwania,
jakim moze by¢ brak czy niesprawnosc
ktdrejs z konczyn. Dziekujemy wszystkim,
ktorzy wzieli udziat w wyzwaniu za
niesamowite zaangazowanie i przygotowanie
inspirujgcych tresci. To po raz kolejny
dowodzi, ze prawdziwy sport jest jeden, a
trzecia edycja kampanii EXTRAsprawni
dotarta do jeszcze szerszego niz w
poprzednich latach grona odbiorcéw.

Krzysztof Dobies, dyrektor generalny Fundacji Avalon

Kampania EXTRAsprawni

Zainicjowane na TikToku wyzwanie stanowito rozwiniecie trzeciej
edycji kampanii spotecznej EXTRAsprawni 2020, prowadzonej przez
Fundacje Avalon, wspétfinansowanej ze srodkéw PFRON, pod
znamiennym hastem ,Wystarczy zacza¢”. Jej celem jest
przetamywanie stereotypdéw dotyczacych OzN poprzez ukazanie, ze
niepetnosprawnos¢ nie jest staboscig i nie musi sta¢ na przeszkodzie,
by rozwija¢ swoje pasje i czasem zupetnie szalone pomysty na zycie.



Avalon EXTREME to projekt realizowany przez Fundacje Avalon, ktérego misja jest
zmiana postrzegania niepetnosprawnosci poprzez promocje sportéw ekstremalnych.
Pokazujgc osoby z niepetnosprawnosciami jako ludzi aktywnych, samodzielnych i
odnoszacych sukcesy sportowe w widowiskowych i ekstremalnych dyscyplinach, Fundacja
udowadnia, ze niepetnosprawnosé nie stoi na przeszkodzie do samorealizacji i rozwoju
pasji. Fundacja w ramach Avalon EXTREME tworzy nowe miejsca szkoleniowe i treningowe
dla 0séb z niepetnosprawnosciami oraz wspoétpracuje z gronem ambasadoréow
popularyzujgcych sporty ekstremalne.

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, powstata w 2006 roku,
a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w Warszawie,
jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujace z catej Polski. Fundacja oferuje
pomoc potrzebujgcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg programéw
spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu aktywizacje OzN, a takze zmiane
postrzegania oséb z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie.

Fundacja Avalon wspiera aktualnie ponad 11 000 os6b z catej Polski. taczna wartos¢
pomocy udzielonej przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi ponad 204 min ztotych.



