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Wywiad z cyklu #wytgczamytabu #wilgczamywiedze

Jak wyglada praca asystenta/ki
osoby z niepetnosprawnoscia?

2021-01-26

Jolanta Gracyngier, asystentka osdb z
niepetnosprawnosciami, pracujaca w Centrum Ustug
Spotecznych m.st. Warszawy, w rozmowie z Zaneta Krysiak,
opowiedziata o tym, jak wyglada praca z osobami z
niepetnosprawnoscia. Rozmowa zostata opublikowana na
kanale YouTube Fundacji Avalon. Wywiad zrealizowano w
ramach projektu Sekson, poswieconego seksualnosci i
rodzicielstwu oséb z niepetnosprawnosciami.

Pani Jolanta mdéwita o wsparciu jakiego udziela asystent osoby z
niepetnosprawnoscia, relacjach miedzy asystentem a OzN,
spotecznym postrzeganiu niepetnosprawnosci i potrzebie
niezaleznosci.


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl
https://www.youtube.com/watch?v=GZq8atqdnLg

Swoich podopiecznych wspieram, a nie
wyreczam. Moi podopieczni muszg miec
Swiadomos¢, ze na tym polega praca
asystenta. Niepetnosprawnosc¢ to nie jest
choroba, to jest stan. Te osoby powinny
dgzy¢ do jak najwiekszej samodzielnosci i
niezaleznosci.

Jolanta Gracyngier, asystentka oséb z niepetnosprawnosciami pracujgca w Centrum Ustug
Spotecznych m.st. Warszawy

https://youtube.com/embed/GZqg8atqdnlLg

Podczas rozmowy zwrécono uwage na potrzebe edukacji
spoteczenstwa w obszarze niepetnosprawnosci i podejscia do OzN.

Moja codzienna praca polega na
towarzyszeniu OzN, dlatego tez czesto
obserwuje zachowania innych w stosunku do
0s0b z niepetnosprawnoscia. To co rzuca sie
w oczy to nieumiejetnos¢ zachowania sie w
odpowiedni sposdb. Ludzi nie wiedzg, jak sie
przywita¢ z osobg z porazeniem mézgowym,
boja sie wzig¢ za reke takg osobe. Nie
wiedzg, ze chcac pomac osobe niewidomg
nalezy ja o tym poinformowac.”

Jolanta Gracyngier, asystentka oséb z niepetnosprawnosciami pracujgca w Centrum Ustug
Spotecznych m.st. Warszawy

Rozmowa z Jolantg Gracyngier to kolejny wywiad z cyklu
#wytgczamytabu #wtgczamywiedze prowadzonego w ramach
projektu Sekson Fundacji Avalon. W kolejnych spotkaniach, specjalisci
z dziedzin seksuologii, ginekologii, psychologii oraz osoby z
niepetnosprawnosciami bez tabu opowiedzg o seksualnosci,
rodzicielstwie OzN oraz dostepie do ustug medycznych. Celem cyklu
jest rozpoczecie dyskusji na tematy, ktére do tej pory byty
tabuizowane.



https://youtube.com/embed/GZq8atqdnLg
https://youtube.com/embed/GZq8atqdnLg

Sekson to projekt Fundacji Avalon, ktérego celem jest obalanie stereotypéw zwigzanych z
seksualnoscig i rodzicielstwem oséb z niepetnosprawnoscia ruchowa. Projekt realizowany
jest pod hastem #wytgczamytabu i #wtgczamywiedze. Fundacja prowadzi badania,
organizuje konferencje, edukuje, przeciwdziata wykluczeniu tworzac Mape Dostepnosci.
Organizuje wirtualng wystawg zdjec i filméw ,,Petnosprawni w mitosci”, w ktérej
bohaterami sg osoby z niepetnosprawnoscig wraz ze swoimi partnerami lub rodzinami.
Realnie wptywa na sposdb postrzegania zycia intymnego 0séb z niepetnosprawnoscia.

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, powstata w 2006 roku,
a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w Warszawie,
jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujace z catej Polski. Fundacja oferuje
pomoc potrzebujgcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg programow
spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu aktywizacje OzN a takze zmiane
postrzegania 0s6b z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie. Fundacja Avalon
aktualnie wspiera ponad 11 000 os6b z catej Polski. taczna warto$¢ pomocy udzielonej
przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi ponad 204 min ztotych.



