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Mimo ogdélnego postepu nadal zyjemy w czasach, w
ktérych tylko czes¢ obywateli moze w petni korzystad
z praw naleznych kazdemu cztowiekowi. Dla 5
milionéw Polakdéw z roznymi rodzajami
niepetnosprawnosci brak dostepnosci jest
codziennoscig. Fundacja Avalon chce pozegna¢
nieréwnosci i sprawi¢, by bariery przeszty do historii.
W ramach siédmej juz ogélnopolskiej kampanii
spotecznej - ,, Epoka Dostepnosci” - zacheca do
zaangazowania sie w walke o dostepnos¢, ktéra lezy w
interesie nas wszystkich.

Wystawa Barier
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Muzeum. Grupa siedmiu 0séb podazajgcych za przewodniczka.
Wspélnie ogladajg eksponaty symbolizujgce brak dostepnosci -
porzucone hulajnogi, niezrozumiate oznaczenia produktéw, brak
windy, napiséw czy ttumaczenia w PJM. Tak wyglada Wystawa Barier
w najnowszym spocie Fundacji Avalon przygotowanym w ramach
kampanii ,,Epoka Dostepnosci”. Niestety, wspomniane przyktady to
dopiero wierzchotek gory lodowej, a brak dostepnosci wcigz jest
codziennoscig. To dlatego kazdego dnia Fundacja Avalon buduje
swiadomosc¢ ograniczen, z jakimi spotykaja sie osoby z roznymi
rodzajami niepetnosprawnosci, a takze uswiadamia, ze najwiekszg
barierg na drodze do ich petnej aktywnosci sg zazwyczaj
stereotypowe myslenie oraz brak empatii. Startujgcg wtasnie
kampanig Fundacja zacheca do przejscia do ,,Epoki Dostepnosci”, w
ktérej ograniczenia stang sie historig i faktycznie bedg mogty by¢
prezentowane jako eksponaty muzealne.

https://youtube.com/embed/gwfPfP-UHaU

Bariery nie tylko architektoniczne

Dostepnos¢ kojarzona jest najczesciej z barierami architektonicznymi.
Jest to jednak zagadnienie duzo bardziej ztozone, dotyczace bodaj
kazdej ludzkiej aktywnosci. Dla wielu Polakéw zrobienie zakupoéw,
skorzystanie z bankomatu czy ustug fryzjera jest mocno utrudnione, a
czasem wrecz niemozliwe. Chodnik i ulica to dla nich tor przeszkéd,
peten nieréwnosci, porzuconych hulajnég, nieprawidtowo
zaparkowanych samochodéw i putapek nie do pokonania. | chociaz
posiadajg niezbedne kwalifikacje, czesto nie przechodzg do kolejnego
etapu rekrutacji. Majg dostep do Internetu, ale nie moga z niego w
petni korzystaé. Albo kupujg bilet do kina, ale moggq siedzie¢ tylko w
pierwszym rzedzie. Mimo ze brzmi to niewiarygodnie, tak wtasnie
wyglada rzeczywistos$¢ milionéw oséb.
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- Tymczasowy pracownik to chyba pojecie,
ktore na state przylgneto do 0séb z
niepetnosprawnosciami. Zatrudniajg Cie, ale
nie chcg Cie wdrozy¢ w funkcjonowanie
firmy. Twoi koledzy z pracy mysla, ze jestes
tylko na chwile. Omijajg przy eventach
firmowych, urodzinach, wspdlnych wyjsciach.
Mnie to tez spotkato - moéwi Aneta
Koszyczek, Project Managerka i twdorczyni na
kanale , Tam, gdzie wdzek poniesie”, ktora
pojawia sie w tegorocznej kampanii ,,Epoka
Dostepnosci”.

Wtéruje jej Katarzyna Dinst, niskorosta
ekspertka ds. dostepnosci i projektowania
uniwersalnego: - Najczestszymi barierami
architektonicznymi, z ktérymi spotykam sie
na co dzien sg - tu Was zaskocze - bariery
mentalne. Nie pomyslimy o tym, aby
zaprosi¢ osoby ze szczegdlnymi potrzebami,
zeby daty nam feedback do tego, czy dany
produkt, ustuga, przestrzen publiczna lub
budynek jest dostepny.



- Celem kampanii ,,Epoka Dostepnosci” jest
uswiadomieniem spoteczenstwu, czym jest
brak dostepnosci i jaki wptyw na niego majg
wszyscy obywatele. Bywa, ze najwiekszymi
barierami sg stereotypy i brak empatii. To
dlatego tak wazng role odgrywa edukacja,
bo dzieki wiedzy mozemy budowac otwarte,
inkluzywne spoteczenstwo, ktére z
uwaznoscia traktuje wszystkich obywateli -
mowi Helena Szczuka-Kalensky,
Kierowniczka Dziatu Komunikacji i Promocji.

Co trzeba zmienic?

Chcac mie¢ wptyw na rzeczywistos¢ oséb z niepetnosprawnosciami,
Fundacja Avalon zaprosita do udziatu w kampanii dziesiecioro z nich,
ktére zgodzity sie opowiedzie¢ o swoich doswiadczeniach zwigzanych
z barierami stojacymi na co dzief na ich drodze. Czes¢ z uczestnikéw
projektu bedzie mozna zobaczy¢ w spocie przygotowanym na
potrzeby kampanii, w tym Kamila Otowskiego, dwukrotnego medaliste
igrzysk paralimpijskich w Paryzu, poruszajgcego sie na wézku oraz
Przemystawa Swiercza, bytego kapitana reprezentacji Polski w amp
futbolu, ktéry stracit noge w wypadku motocyklowym. Obaj niemal
kazdego dnia mierzg sie nie tylko z wyzwaniami w sporcie, ale tez z
architektonicznymi barierami na polskich ulicach. W kampanii pojawia
sie réwniez Katarzyna Dinst, niskorosta ekspertka ds. dostepnego
projektowania, wskazujgca na bariery mentalne i btedne
przeswiadczenie, ze rozwigzania zapewniajgce dostepnosé nie sg
warte wdrazania. Agnieszka Kondracki, Gtucha twérczyni internetowa
znana jako Uszkoloszka, regularnie napotyka natomiast na bariery
komunikacyjne i brak dostepnosci w kulturze oraz dostepie do
informacji. Adrian Now, niewidomy twdrca internetowego kanatu , W
ciemno” wspomina m.in. o braku dostepnosci technologicznej, a Tola
Bedzikowska, dziewczynka z Zespotem Downa, chorujgca na
dyskopatie i ZZSK Paulina Lomber oraz Michat Figurski, ktory
przeszedt udar w wyniku powiktah cukrzycowych, kazdego dnia
walczg ze stereotypami i brakiem empatii w spoteczenhstwie.



- Staram sie uswiadamiac¢ kazdego, ze nasze
zycie moze sie zmieni¢ w jednej sekundzie.
Jednego dnia wydaje Ci sie, ze jestes panem
tego Swiata, a nastepnego dnia nie panujesz
nad swoim ciatem. Bywa tez, ze nie panujesz
nad swojg gtowq, bo ta gigantyczna
przemiana, na poczatku uznawana przez nas
samych za przepoczwarzenie w jakiegos
potwora, jest zmiang, z ktérg bardzo ciezko
zyC. Jestem tutaj po to, zeby zadzwonié
takim matym dzwoneczkiem, zanim
rzeczywistos¢ walnie w taki wielki dzwon,
ktéry moze wszystko zmienic. Po drugie,
chce pokaza¢, ze z tym wszystkim naprawde
mozna zy€ i dobrze to zycie sobie utozy¢ -
mowi Michat Figurski, dziennikarz, ktéry
rowniez pojawia sie w kampanii ,,Epoka
Dostepnosci”.

Kazdy z nas moze podjac dziatania

W usuwaniu barier niezwykle wazng role odgrywa edukacja,
pomagajgca zwalczac ignorancje, stereotypy i brak empatii. Celem
ogélnopolskiej kampanii ,,Epoka Dostepnosci” jest uSwiadomienie
spoteczenstwu, czym jest brak dostepnosci i jaki wptyw na
powstawanie barier dla 0séb z niepetnosprawnosciami majg wszyscy
obywatele. Dziatania zwracajg uwage na fakt, ze bariery wystepuja
wiasciwie w kazdym aspekcie zycia oséb z niepetnosprawnoscia. Aby
je pokona¢ wazne jest nie tylko wdrozenie skutecznych dziatan
systemowych przez wtadze, instytucje czy firmy, ale takze wsparcie
catego spoteczehstwa. Dostepnos¢ powinna by¢ w interesie
wszystkich i kazdy powinien jg wspierac i o nig walczy¢. Przekonac sie
o0 tym mozna wchodzac na strone

https://www.fundacjaavalon.pl/epoka-dostepnosci/

Kampania Wspétfinansowana jest ze srodkéw PFRON. Kampanie
wspiera Muzeum Narodowe w Krakowie.
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Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, powstata w 2006 roku,
a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w Warszawie,
jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujace z catej Polski. Fundacja oferuje
pomoc potrzebujgcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg programoéw
spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu aktywizacje OzN a takze zmiane
postrzegania 0s6b z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie. Fundacja Avalon
aktualnie wspiera okoto 15 000 oséb z catej Polski. tgczna wartos¢ pomocy udzielonej
przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi blisko 460 min.

przejdz-do-epoki-dostepnosci-z-fu.docx

przejdz-do-epoki-dostepnosci-z-fu.pdf Download

1920x960.png Download




