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ExtraAktywnosci nad Zegrzem
z Fundacja Avalon!

Letnia pogoda zacheca, aby spedzac czas na swiezym
powietrzu, a przede wszystkim w otoczeniu wodnych
zbiornikdw. Fundacja Avalon zaprasza wszystkie
chetne, doroste osoby z niepetnosprawnosciami do
skorzystania z wodnych aktywnosci w pigtek 9 sierpnia
nad Jeziorem Zegrzyhskim w OsSrodku
Wypoczynkowym Rewita Rynia!

3 wodne przygody w jeden dzien

Rejs jachtem zaglowym, kajaki, SUP czy tez sitwake! Z tych
aktywnosci bedzie mozna skorzystac juz 9 sierpnia nad Jeziorem
Zegrzynskim. Kazda z nich bedzie przystosowana do mozliwosci i
potrzeb uczestnikéw. Na wydarzenie obowigzujg zapisy z limitem
miejsc. Po skorzystaniu ze wszystkich atrakcji bedzie mozliwos¢
wspdlnej integracji przy grillu. Ten pigtkowy, letni dzieh bedzie okazja
nie tylko do przetamania swoich barier i zdobycia nowych
doswiadczen, ale réwniez do wspdélnej zabawy i zawigzania nowych
Znajomosci.


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl

Fundacja Avalon zadbata o bezpieczehstwo wydarzenia i
przystosowanie do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami. Nad
przebiegiem wydarzenia czuwad beda ratownicy Legionowskiego
WOPR, wykwalifikowani instruktorzy oraz wolontariusze. Uczestnicy
beda objeci ubezpieczeniem NNW.

Wydarzenie jest kontynuacjg ubiegtorocznej “ExtraAktywnej Srody”,
ktéra cieszyta sie sporym zainteresowaniem uczestnikéw.

Wideorelacje mozna zobaczy¢ na fundacyjnym kanale YouTube.

Fundacja Avalon zacheca wszystkich do zapiséw na wydarzenie!
Zapiszcie sobie te date w kalendarzu (9 sierpnia, w godzinach 10-17),
wypetnijcie formularz i przezyjcie wraz z Fundacjg Avalon te
extraaktywng przygode!

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzgdowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore. Organizacja powstata w
2006 roku, a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w
Warszawie, jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujgce z catej Polski.
Fundacja oferuje pomoc potrzebujgcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg
programéw spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu zmiane postrzegania oséb z
niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie. Fundacja Avalon aktualnie wspiera
ponad 14 500 oséb z catej Polski. taczna wartos¢ pomocy udzielonej przez Fundacje
swoim podopiecznym wynosi ponad 400 min ztotych.
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https://www.youtube.com/watch?v=2RQ7vkWa76c
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=soI18rZWWE2luwDPXXNitjM0aGwC80BMiuDP9PK5R3BUQkE0RVNYUDNFRlZLSlVIMTJGSzY3OFQ1NC4u

