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W odpowiedzi na oczekiwania i potrzeby oséb z
niepetnosprawnosciami, Fundacja Avalon otworzyta Kompleksowe
Centrum Poradnicze, w ktérym bedzie mozna otrzymac informacje
niezbedne do rozwigzania problemoéw, z ktérymi na co dzieh
spotykajg sie OzN oraz ich bliscy. W ramach Centrum oferowane sag
bezptatne konsultacje z psychologiem, seksuologiem, adwokatem
oraz specjalistg ds. niepetnosprawnosci. Z porad specjalistéw bedg
mogty skorzystac osoby z catej Polski.


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl

Osoby z niepetnosprawnosciami, a czesto
takze cztonkowie ich rodzin, zgtaszaja sie do
naszej Fundacji szukajgc wsparcia w
rozwigzaniu wielu problemoéw, z ktérymi sie
spotykajg. Bardzo czesto barierg jest brak
wiedzy lub niemozliwos¢ skorzystania z
pomocy specjalisty. To efekt systemowego
wykluczenia, a czasem wrecz dyskryminacji
0s0Ob z niepetnosprawnosciami. Dlatego
jestesmy dumni z nowego projektu, ktéry
zaspokoi palgce potrzeby w zakresie
konsultacji prawniczych, psychologicznych
czy seksuologicznych. Powotalismy zespét
specjalistéw, ktorzy beda starali sie
odpowiedzie¢ na pytania, poméc, doradzic,
wesprzed. Zapraszamy osoby potrzebujgce z
catej Polski.

Krzysztof Dobies, dyrektor generalny Fundacji Avalon

Porady dla osdb z catej Polski

Projekt skierowany jest do oséb z niepetnosprawnosciami oraz ich
bliskich i opiekundéw. Konsultacje ze specjalistami sg nieodptatne.
Bedg prowadzone réwniez zdalnie, dlatego mozna wzig¢ w nich udziat
bez potrzeby wizyty w fundacji. Projekt jest skierowany zaréwno do
podopiecznych Fundacji Avalon, jak i oséb spoza organizacji.



Centrum porad nazwalismy kompleksowym,
bo wtasnie tu osoby z
niepetnosprawnosciami i ich bliscy otrzymajg
wsparcie w rozwigzaniu wielu problemow, z
ktérymi na co dzieh sie spotykajg, w
najrézniejszych sferach zycia. Nasi
specjalisci udzielg porad w zakresie
przystugujgcych uprawnien, pomocy
finansowej, sprzetu rehabilitacyjnego,
dostepu do ustug, ale takze radzenia sobie z
codziennymi wyzwaniami.

Krzysztof Dobies, dyrektor generalny Fundacji Avalon

Jak zgtosic sie do projektu?

Zgtoszenie do projektu jest wyjatkowo proste. Wystarczy zapoznac sie
z godzinami dyzuréw wybranego specjalisty, a nastepnie zadzwoni¢
do niego i uméwic termin konsultacji. Oto cztonkowie zespotu
ekspertéw tworzgcych Kompleksowe Centrum Poradnicze Avalon:

Agnieszka Harasim jest specjalistkg do spraw doradztwa oséb z
niepetnosprawnoscia i ich rodzin. Swiadczy¢ bedzie porady z zakresu
przystugujacych uprawnien, dostepnych ustug, sprzetu
rehabilitacyjnego i pomocy technicznej. Udzieli informacji na temat
aktywnosci sportowej, warsztatéw, szkolen.

Jakub Rafalski jest specjalistg w zakresie psychologii i psychoterapii.
Bedzie udzielat wsparcia w procesie radzenia sobie z trudnosciami.
Pomoze przetamach poczucie bezsilnosci i bezradnosci oraz
budowania pewnosci siebie i motywowania do aktywnosci i
samodzielnosci.

Barbara Ptaczek jest seksuolozkg i edukatorka seksualng. Spotkania
ze specjalistkg bedg miaty na celu zwiekszenie samodzielnosci w
podejmowaniu decyzji zwigzanych z zatozeniem rodziny.

Anna Mikotajczyk jest adwokatem z wieloletnim doswiadczeniem. U
Anny mozna uzyskac doradztwo i wsparcie w przygotowaniu
dokumentacji prawnej. Dodatkowo specjalistka udzieli informacji
dotyczacych form pomocy finansowej, uprawnien i mozliwosci
pracownika z niepetnosprawnoscia.



Projekt ma zasieg ogdlnopolski i bedzie trwat od kwietnia 2021 roku
do marca 2024 roku. Do projektu mogg dotgczy¢ osoby z catej Polski.
Wiecej informacji i dane kontaktowe do specjalistéw mozna znalez¢
na stronie www.fundacjaavalon.pl.

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore, powstata w 2006 roku,
a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w Warszawie,
jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujace z catej Polski. Fundacja oferuje
pomoc potrzebujgcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg programoéw
spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu aktywizacje OzN a takze zmiane
postrzegania 0séb z niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie. Fundacja Avalon
wspiera aktualnie ponad 11 000 osdb z catej Polski. tgczna wartos¢ pomocy udzielonej
przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi ponad 204 min ztotych.
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