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Festiwal Singli
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Jestes singlem_ka? Wez udziat
w festiwalu organizowanym
przez Fundacje Avalon.

2021-11-05

Z czym wiaze sie bycie singlem, jak tworzyc
relacje z druga osoba i z samym soba, jak
bezpiecznie korzystac z portali randkowych?
Odpowiedzi na te i inne pytania znajdziecie
podczas organizowanego przez Fundacje Avalon
#FestiwaluSingli. Przez catly listopad czekaja na
Was niesamowite warsztaty i spotkania live,
projekcja filmowa, webinar, konkurs i inne
aktywnosci. Zapraszamy!

Co piaty Polak _ka jest singlem _ka


http://biuroprasowe.fundacjaavalon.pl

Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego 20 % Polakéw zyje
bez zwigzku. Mimo, ze dzis singli nie wytyka sie palcami wcigz na ich
temat istnieje wiele stereotypéw, jak chocby ten, ktéry méwi, ze
single sg nieszczesliwi. Wedtug badania TNS Pentor zrealizowanego
na zlecenie serwisu Sympatia.pl jedynie niecata 1/4 oséb niebedgcych
w zwigzku przyznaje, ze jest "zdecydowanie nieszczesliwa" lub "raczej
nieszczesliwa".

Najwazniejsze zwigzki tworzymy sami ze
sobg. To motto organizowanego w ramach
projektu Sekson Festiwalu Singli, podczas
ktérego bedziemy mowic réwniez o rzeczach
niezwykle waznych, takich jak
samoakceptacja, doswiadczenie samotnosci
| umiejetne tworzenie relacji ze sobg i z
innymi. Nie zabraknie tez gorgcych tematéw
dotyczgcych randkowania, bezpiecznego
korzystania z portali randkowych czy
radzenie sobie z odrzuceniem.

Zaneta Krysiak, organizatorka Festiwalu Singli

Celem akcji jest edukowanie w zakresie tematéw zwigzanych z
samotnoscia, byciem w zwigzku i wychodzeniem z niego oraz
wspieranie 0s6b z niepetnosprawnosciami w kontekscie randkowania
czy korzystania z portali randkowych.

Co nas czeka podczas Festiwalu Singli?

Organizatorzy zaplanowali mnéstwo ekscytujgcych wydarzen, w
ktérych bedzie mozna wzig¢ udziat stacjonarnie. W ramach Festiwalu
odbedzie sie pokaz fascynujgcego dokumentu ,,Pozwdlcie mi kochac”
w rez. Stéphanie Pillonca. Bedzie mozna wzig¢ udziat w warsztatach
»Jak randkowad w zgodzie ze sobg” oraz warsztatach o samomitosci.

Nie zabraknie réwniez dziatan online Na oficjalnej stronie projektu
Sekson na Facebooku i Instagramie odbedg sie live'y o perspektywie
bycia singlem w réznym wieku, pozytywnej seksualnosci, pornografii
dla kobiet i feminizmie oraz webinar dotyczacy niezaleznosci w
zwigzku i radzeniu sobie z odrzuceniem.

Sledz fanpage Sekson na Facebooku i bgdz na biezgco z dziataniami
podczas Festiwalu.



Projekt Sekson powstat w 2019 roku, ma na celu rzetelne edukowanie w obszarze
seksualnosci i rodzicielstwa oséb z niepetnosprawnoscig ruchowg. W ramach projektu
powstata platforma edukacyjna www.sekson.pl, Mapa Dostepnosci - wyszukiwarka
dostosowanych gabinetéw i /specjalistéw z doswiadczeniem w pracy z osobami z
niepetnosprawnosciami, prowadzone sg takze spotkania live oraz cykl wywiadéw
#wytgczamytabu #wtgczamywiedze ze specjalistami i osobami z niepetnosprawnosciami.
Co roku organizowana jest konferencja Sekson poswiecona seksualnosci i rodzicielstwu
0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa.

Fundacja Avalon to jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w Polsce
wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami i przewlekle chore. Organizacja powstata w
2006 roku, a od roku 2009 posiada status organizacji pozytku publicznego. Ma siedzibe w
Warszawie, jednak swoim wsparciem obejmuje osoby potrzebujgce z catej Polski.
Fundacja oferuje pomoc potrzebujagcym w obszarze finansowym, a takze prowadzi szereg
programéw spotecznych i edukacyjnych, majacych na celu zmiane postrzegania oséb z
niepetnosprawnosciami w polskim spoteczenstwie.

Fundacja Avalon aktualnie wspiera ponad 12 000 oséb z catej Polski. taczna wartos¢
pomocy udzielonej przez Fundacje swoim podopiecznym wynosi ponad 230 min ztotych.



